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Artiklar

Lirarstudenters erfarenheter av tvd veckors
utlandspraktik — en méjlighet till utveckling av
interkulturella perspektiv

Maria Svensson
Institutionen for didaktik och pedagogisk profession, Giteborgs universitet

Att 6ka internationaliseringen inom hogre utbildning och speciellt lirarutbildningen har
linge varit en viktig friga. Det handlar vanligen om att studenter ska fi mojlighet att skaffa
kunskaper om lirande ur ett interkulturelle perspektiv s att de kan verka i ett globaliserat
och mangkulturellt samhille. Det finns forskning som visar vilka effekter internationella
utbyten under nigra manader eller &r kan fa men det finns fa studier av lirarstudenter som
genomfor kortare internationella utbyten. I denna studie har skriftliga reflektioner i samband
med ldrarstudenters tvé veckor ldnga utlandspraktik i Uganda samlats in for att beskriva de
erfarenheter som studenter fitt samt hur dessa kan majliggora utveckling av interkulturella
perspektiv. Genom en kvalitativ innehéllsanalys framtrider tre teman av erfarenheter som
utlandspraktiken har gett upphov till: kulturella, didaktiska och personliga. Den kulturella
dissonans som uppstér nir studenterna under tva veckor fir méjlighet att mérta en kultur som
skiljer sig frin den de 4r vana vid utmanar deras forstielse genom sa vil positiva som negativa
upplevelser. Aven en kortare utlandspraktik med goda méjligheter till reflektion kan bidra
till erfarenheter viktiga for att utveckla kunskaper s att de kan verka i ett globaliserat och
miéngkulturellt samhille.

Nyckelord: utlandspraktik, interkulturella perspektiv, internationalisering, lirarutbildning

To increase internationalisation in higher education and especially teacher education has been
an important issue for a long time. The focus is often about students’ opportunities to acquire
knowledge about learning from an intercultural perspective so that they can operate in a
globalized and multicultural society. There are research results indicating the effects a few
months or a years international exchange, but there is a lack of studies about the outcomes
of shorter international exchanges. In this study, written reflections of student teachers’ two-
week internships at primary schools in Uganda have been collected to describe students’
experiences and how these could enable the development of intercultural perspectives. Through
a qualitative content analysis, three themes emerge: cultural, didactic and personal. The
cultural dissonance that arises in relation to these three themes when students are involved in
a new culture challenges their understanding, with positive as well as negative aspects. A short
internship abroad has a potential to contribute with experiences important for developing
intercultural knowledge so that they can operate in a globalized and multicultural society.
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INLEDNING

Internationalisering av hogre utbildning

Internationalisering anvinds ofta for att beskriva internationella dimensioner av hogre utbild-
ning men det betyder olika saker i olika sammanhang. Den kan innefatta en rad internationella
aktiviteter som till exempel akademisk rorlighet f6r studenter och lirare; internationella kopp-
lingar, partnerskap och projekt; nya internationella akademiska program och forskningsinitiativ
(se t.ex. The Bologna declaration, 1999; Sanderson, 2011). I andra betyder det att man inkluderar
en internationell, interkulturell och/eller global dimension i liroplanen och lirandeprocessen
(Knight, 2008; Slethaug, 2007). Begreppet internationalisering av hdgre utbildning har relative
lang historia, i Sverige fick arbetet en tydligare struktur under 1970-talet. Syftet var att den
internationaliserade utbildningen skulle skapa global 6ppenhet, medvetenhet och handlingsbe-
redskap samt forstaelse och respekt f6r andra folk och kulturer. Idag har internationalisering en
tydlig plats i hogre utbildning och regeringen genomfdr dterkommande utredningar av hogre
utbildning med fokus pa internationalisering (SOU 2018:3).

En maojlighet ate skapa utbildningsmiljder som erbjuder mangfald och interkulturella moten
dr genom praktik utomlands (Chan & Parr, 2012; Deardorff, 2006). Genom att studenter i sam-
band med praktik utomlands gors medvetna om kulturer, deras egna och andras, kan det hjilpa
dem att tolka och forsta dagens méingkulturella samhillen (Chan & Parr, 2012).

Problemomride och syfte

Internationalisering ska bidra till och stirka utbildningarnas kvalitet (se t.ex. Acedo, 2012;
Altbach, Reisberg & Rumbley, 2010, Wihlborg, 2009). Inom lirarutbildningarna och andra
yrkesutbildningar lyfts ofta problemet med att integrera internationalisering speciellt nir det
giller att genomféra lingre vistelser utomlands (Abraham & von Bromssen, 2018; Batey &
Lupi, 2012; Mahon & Cushner, 2012). En av anledningarna till att det i lirarutbildningen
upplevs som problematiskt att integrera internationalisering r act det finns en stark koppling
till det sammanhang dir den firdiga liraren ska verka (Acedo, 2012; Wihlborg, 2009). Det
handlar om att man under sin utbildning ska utveckla en forstéelse for skolans historia och
kultur samt férbereda sig pa att f6lja de nationella styrdokument som finns for undervisning-
ens innehdll. Trots detta anses internationalisering vara en viktig del av ldrarutbildningen inte
minst for att skapa en forstaelse for olika kulturer och en beredskap att arbeta i ett globalt och
mangkulturellt samhille (Sieber & Mantel, 2012: Slethaug, 2007). Genom en 6kad forstaelse
for de upplevelser och erfarenheter lirarstudenter bir med sig efter en kortare utlandspraktik
kan kurser och program inom lirarutbildningen pa ett mer kvalificerat sitt forbereda studen-
terna samt ta stillning till fordelar och nackdelar med att integrera utlandsvistelser i utbild-
ningen (Abraham & von Brémssen, 2018; Dooly & Villanueva, 2006; Goodwin, 2010). For att
motivera kortare utlandspraktik i lararutbildningen behévs studier som undersoker pa vilka
sitt dessa kan bidra till utveckling av lirares profession, foreliggande studie ska ses som ett
bidrag i denna riktning.

Grundlirarstudenter vid Géteborgs universitet har under ett antal &r erbjudits mojlighe-
ten att genomféra en tvd veckor lang utlandspraktik i Uganda. Tanken har varit att de ska fa
mojlighet att mota undervisning i en annan kultur men dven atc de ska utmanas och utvecklas
i sin roll som lirare. For att fi en storre forstdelse for studenternas erfarenheter av en kortare
utlandsvistelse i relation till deras mojligheter att utveckla forstdelse for interkulturelle per-
spektiv genomfors aktuell studie. De fragor som stills i relation till studenternas erfarenheter
av sin utandsvistelse dr: Vad lyfter lirarstudenter fram som betydelsefulla erfarenheter frin sin
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utlandspraktik? och Hur forhiller sig deras erfarenheter till mojligheter att utveckla interkulturella
perspektiv?

BAKGRUND

Internationalisering och interkulturellt perspektiv

Minga forskare har forsokt ringa in och definiera internationalisering av hogre utbildning. Den
mest anvinda definitionen dr myntad av den kanadensiska forskaren Jane Knight, enligt vilken
internationalisering ir:

“The process of integrating an international, intercultural or global dimension into the
grating g
purpose, functions or delivery of post-secondary education.” (Knight, 2004, s. 11)

Internationalisering 4r inte ett mél i sig sjilvt utan bor vara en del i att héja kvaliteten och
relevansen av utbildning och forskning (Knight, 2008). Deardorff (2006) poidngterar att ett
meningsfullt resultat av internationaliseringsinsatser vid institutioner som arbetar med ldrarut-
bildning dr utvecklingen av interkulturellt kompetenta studenter. I relation till kontexten dir
den akrtuella studien genomférs ir den interkulturella dimensionen viktig och en definition fran
Bennett (2009) ringar in det som hir avses med begreppet interkulturellt:

“Acquiring increased awareness of subjective cultural context (world view), including one’s
own, and developing greater ability to interact sensitively and competently across cultural
contexts as both an immediate and long-term effect of exchange.” (Bennett, 2009, s. 3)

Interkulturella perspektiv kan beskrivas som en forstaelse for interaktionen mellan minniskor
vars kulturer skiljer sig at i nigot avseende (Dunne, 20115 Stier, 2019). Det handlar ocksé om att
utveckla formagan att fordndra sina referensramar och sin forstdelse om sin omvirld samrt att
utveckla sin formaga atc upptrida pa et limpligt och effektive site i interkulturella situationer
(Deardorff, 2006). Interkulturellt perspektiv kan relateras till den inhemska, samhilleliga mang-
falden, det innebir att interkulturella perspektiv kan synliggoras i den nationella kontexten,
internationalisering pa hemmaplan (Knight, 2004). Det finns dven argument f6r att méjlighe-
ten att bygga en forstdelse for interkulturella perspektiv okar genom att involveras i olika nation-
ers kulturer (Dunne, 2011). Att under en tid vistats i en annan kultur innebidr en majlighet att
mota och involveras i nya sammanhang (Marx & Moss, 2011).

Internationalisering med fokus pa lirarutbildningen

Internationalisering som en del av lirarutbildningen motiveras av Goodwin (2010) med tre
argument. Det forsta dr for att elevgruppen i klassrummen idag dr mycket mer heterogen in
den tidigare varit, nistan oavsett vilket land man tittar pa. Det andra argumentet ir att inte
bara elever bidrar till stérre méangfald, utan dven de ldrare och andra som ar verksamma i skolan
bidrar till stérre mangfald 4n tidigare. Det tredje argumentet hon nimner ér att elever inte bara
kommer frin fler delar av virlden idag, utan att de ocksid kommer med olika bakgrund och
forutsittningar som kréver att ldraren kan anpassa sig efter dessa. Goodwin anser ocksa att om
ldrare ska lyckas med att konfrontera sina férdomar, och pé sa sitt forbereda sig pd att undervisa
en heterogen klass, krivs det att lirarutbildningen blir obekvim, alltsd ger studenter méjlighet
atc forhalla sig till fragor om rasism, klassklyftor etc. Dirfor dr en erfarenhet av utbildning i
frimmande kulturer och skolor en central aspekt av lirarutbildningsstudier och viktigt for att
paverka ldrarnas interkulturella utveckling (Marx & Moss, 2011).
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Studier har visat att ldrarstudenter som genomfért delar av sin utbildning utomlands har
storre karriagrmojligheter och ofta kinner storre sjalvfortroende 4n lirarstudenter som inte gjort
det (Mahon, 2010). Aven ett kort utbyte har en positiv effekt hos lirarstudenter da de har visats
fa storre sjilvfortroende, okad respekt for olikheter och fatt en storre forstaelse for vikten av god
kommunikation (se t.ex. Abraham & von Bromsen, 2018; Mahon, 2010; Pence & Macgillivray
2008; Willard-Holt, 2001). Lirarstudenter beskriver till exempel att de genom att delta i praktik
utomlands far ett bittre sjilvfortroende nir det giller act kommunicera pa engelska (Kabilan,
2013). Forskningen visar dven att nir ldrarstudenter fir mojlighet att erfara en annan lirarfilosofi
och nya pedagogiska tekniker sa lir de sig mer om sig sjilva och far dirigenom storre sjilvfortro-
ende, ny kompetens och storre forstielse f6r bade lokal och global méngfald (se t.ex. Mahon &
Cushner, 2012; Sahin, 2008). Minga studier som pa olika sitt undersoker lirarstudenters studier
utomlands har ofta sitt ursprung i USA eller Asien. I en studie frin 2018 av Abraham och von
Bromsen har svenska dmneslirarstudenters erfarenheter av filtstudier i Sydafrika undersokes.
De konstaterar att det r svért att siga om studenterna efter sin utlandsvistelse blev mer inter-
kulturellt kompetenta men deras resultat visar att studenterna i sina reflektioner analyserade den
nationella kontexten mer kritiske.

Trots att forskningen visar att fordelarna med att genomféra delar av sin utbildning utom-
lands ir det fortfarande relativt fi inom ldrarutbildningsprogrammen som deltar i nigon
internationell kurs eller anser att de under sin utbildning méter internationella perspektiv
(se t.ex. Wilwohl, 2017; Shaklee & Bailey, 2012). Faktorer som ses som orsaker till detta ir
enligt Wilwohl (2017) ett kulturellt motstind mot internationaliseringen av hégre utbildning,
tolkningen av vad som kan férvintas ingd i en lararlegitimation och kopplingen till politisk
styrning av skolan. Det finns ocksd en betoning pd betydelsen av att genomfora praktik i sko-
lor inom det system som man sedan kommer att undervisa i sin kommande lirarroll (Mahon,
2010). Samtidigt finns studier som poingterar betydelsen av att genomféra praktik utomlands
for act pa sa sitt fA en mojlighet att utmanas och fi en forstaelse for interkulturella perspektiv
(Chan & Parr, 20125 Deardorft & Jones, 2009). Det finns ett 6kat intresse for att utdka moj-
ligheterna for studenter att genomfdra korta utbyten vilket mojliggor att internationaliserings-
erfarenheter 6ppnas for fler studenter. Férdelar med korta internationella utbyten handlar
bland annat om att det inte blir lika stor paverkan pa hemférhéllanden (Batey & Lupi, 2012).
For lirarstudenter ar denna mojlighet speciellt viktig eftersom de gir en professionsutbildning
som ir styrd av statliga regleringar med fa mojligheter dll flexibla studieplaner. Det behévs
dock fler studier av vad dessa korta utbyten har for betydelse f6r studenternas utveckling mot
en ldrarprofession.

Utlandspraktik — en del av grundlirarprogrammer vid Goteborgs universiter

Sedan 2014 bedrivs ett aktivt arbete for att erbjuda en kortare utlandspraktik for de studenter
som gir grundlirarprogrammet. Under studenternas tredje verksamhetsforlagda utbildnings-
kurs (VFU-kurs) finns det méjligheter for studenterna att genomfora tvd av fem praktikveckor
utomlands. Samtliga studenter som onskar genomfo6ra praktik utomlands uppmanas att i god
tid (ete «ill tvd ar), fore termin sex dd den tredje VFU-kursen infaller, séka stipendier frin en
lokal fond. Det finns inte ndgon garanti att studenterna fir medel men andelen beviljade medel
har varit hog de senaste dren. Om studenterna beviljas medel ticker dessa normalt resa, boende,
visum och vaccinationer. Totalt har 98 studenter genomfort utlandspraktik i Uganda och 12
lirare fran institutionen har varit medféljandelirare under aren 2014—2019. Institutionens dver-
gripande mal 4r act utlandspraktiken ska ge studenterna unika erfarenheter om hur det kan vara
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att verka som ldrare i ett annat land samt ge studenter ett internationellt perspektiv i relation till
sin framtida yrkesut6vning.

Skolorna dir studenterna genomfér sin praktik i Uganda (sex stycken) dr "Primary schools”
med elever i dldern 612 dr. Det 4r bide privata och statliga skolor, nigra med en tydligt kristen
profil, andra med muslimsk profil. Samtliga skolor ligger i stadsmiljé och flera av skolorna
erbjuder mojligheter for eleverna att bo pa skolan mot betalning. Statliga skolor r sedan 1997
gratis for alla men kostnad for maltider tillkommer (UNICEF For every child, 2020-08-11; Zuze
& Leibbrandt, 2011). Forutsittningarna i de skolor som universitetet samarbetar med ser olika
ut bade da det giller materiella tillgingar, klassernas storlek (25-80 elever/klass) och lirartit-
heten vilket paverkar undervisningsmetoderna och kvaliteten (se t.ex. O’Sullivan, 2006). De
nationella liroplanerna for de forsta tre aren r indelade i teman, tolv olika for varje ar, t.ex. Var
skola, Vira hem, Vart samhille, Kropp och hilsa och Vider. De resterande fyra aren riktas mer
mot dmnesstudier sisom engelska, matematik, naturvetenskap, samhillsvetenskap och idrott
(National Curriculum Development Centre, 2020-08-11).

METOD

Denna kvalitativa studie bygger pd data fran lirarstudenters skriftliga reflektioner i samband
med utlandspraktik i Uganda. Data 4r insamlade fran fyra olika grupper mellan hésten 2017, da
uppligget med skriftliga reflektioner startade, och varen 2019. Samtliga studenter som deltog i
utlandspraktiken i Uganda under denna period ingdr i studien. D3 data samlades in var syftet i
forsta hand att fa studenterna att reflekeera kring sina upplevelser, inte att samla data till forelig-
gande studie. Intresset for att anvinda reflektionerna till en studie kom efter att ha deltagit vid
tva tillfillen som medf6ljandelirare. Sedan 2017 finns det reflektioner frin totalt 36 studenter
(se tabell 1). Studien har inte for avsikt att beskriva studenternas individuella erfarenheter eller
om, och i sidana fall hur, dessa forindrats under deras vistelse. Studien handlar istillet om att
fa en samlad bild av de erfarenheter som de fyra grupperna av studenter tillsammans ger uttryck
for. Innehallsanalys (Hsieh & Shannon, 2005) har anvints for att ta fram teman och kategorier
dir studenternas erfarenheter beskrivs.

Genomforande

Som inledning pa Ugandaresan fick de studenter som ville skriftligen svara pd fragan: Jag vill
dka till Uganda och gora VFU (verksambetsforlagd utbildning) for art ... Under de tva veckor som
studenterna befann sig pa utlandspraktik i Uganda genomférdes tre till fem frivilliga reflektio-
ner. Reflektionerna genomfordes efter skoldagens slut da studenterna togs emot av medféljan-
deldrare som efter muntliga reflektionssamtal bad dem som ville att skriva ner tre saker som de
bar med sig frin dagen pa skolan. Uppmaningen formulerades pd foljande sitt: Skriv tre saker
som du tar med dig frin dagen, saker som du kommer ihdg, som har haft betydelse eller som stuckit
ut pa nagot sirr. Avsikten med reflektionerna var att studenterna skulle fi formulera sina tankar
och forsoka finga sa mycket som méjligt av sina upplevelser. Reflektionerna kom att handla om
allt fran personliga kinslor till konkreta hindelser och erfarenheter. Efter udlandspraktiken fick
studenterna vid ett uppf6ljningstillfille méjlighet till ytterligare en reflektion: Skriv ner tre saker
som ni béir med er frin er utlandspraktik i Uganda. Samtliga reflektioner samlades in av med-
foljandeldraren med studenternas godkinnande om att de skulle kunna anvindas f6r utveck-
lings- eller forskningsarbete. Reflektionerna initierades av medféljandeldrare men var frivilliga
och négra studenter har av olika skil inte deltagit i samtliga reflektioner och det varierar mellan
grupperna hur minga reflektioner som totalt genomfordes, fyra till sju reflektioner (se tabell 1).
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Iabell 1. Det antal studenter som deltog i studien samt
antalet reflektioner som utgor datamaterial i studien

Tidpunkt Antal studenter Antal reflektioner
Nov 2017 2 70
Sep 2018 7 27
Jan 2019 5 24
Mars 2019 12 46
TOTALT 36 167

ANALYS

Innehallsanalys (Graneheim & Lundman, 2004; Hsieh & Shannon, 2005) ir en metod {or att
analysera skriftlig, muntlig eller visuell kommunikation, i foreliggande studie 4r det frigan om
studenternas skriftliga reflektioner av sina upplevelser under utlandspraktiken i Uganda. Enligt
Patton (1990) inbegriper en kvalitativ innehallsanalys en process att identifiera, koda samt kate-
gorisera grundliggande ménster eller teman i det empiriska materialet. Resultatet av analysen
ir begrepp eller kategorier som beskriver det fenomen som studien avser att studera, studen-
ters erfarenheter under sin utlandspraktik. Under analysen lises reflektionstexterna igenom vid
upprepade tillfillen for att fa en uppfattning om helheten. Efter den férsta genomldsningen av
samtliga reflektionstexter gors en genomlisning dir de forsta intrycken och tankarna noteras.
Nyckelord och fraser i texten noteras, i studiens reflektioner markeras ord som: disciplin, sing
och dans, undervisning, strukturerat-ostrukturerat, kunskap, forstielse, kultur-kulturell, individan-
passning, personlig utveckling och kommunikation. Orden och fraserna kommer direke fran tex-
terna och blir ett férsta kodningssystem. I nista steg sorteras koderna i kategorier baserat pa hur
koderna ir relaterade. De kategorier som framtrider anvinds for att organisera och gruppera
koder i meningsfulla kluster eller teman. De teman som da uppstar ér: kulturella erfarenbeter,
didaktiska erfarenheter och personliga erfarenbeter.

Etiska dverviganden

Denna studie har genomforts i linje med etablerade svenska etiska rikdinjer (Vetenskapsra-
det, 2017). Studenterna informerades om att deras reflektioner skulle kunna komma att anvin-
das i utvirderings- och forskningssyfte. Deltagandet var frivillige vilket innebar att de kunde
avstd frdn att limna in sina reflektioner, alla studenter som genomférde utlandspraktik mellan
2017-2019 valde att delta med en eller flera skriftliga reflektioner. Studenternas reflektioner
anonymiserades och data férvarades pa et sikert sitt.

RESULTAT

Resultatet presenteras utifrin de tre teman som reflekterar studenternas beskrivningar fran
utlandspraktiken: kulturella, didaktiska och personliga erfarenheter. Till respektive tema finns ett
antal kategorier som framtrider ur den kodning som genomforts. Kategorierna presenteras med
ndgot citat som ses som representativt.

Tema 1 — Kulturella erfarenbeter

Studenterna visar pa erfarenheter kopplade till den kultur som rider pa skolorna och i samhil-
let. Den kultur som rader péverkar instillningar och forvintningar hos bade elever och larare pa
skolan. Studenternas reflektioner speglar framfor allt det som de upplever som stora skillnader
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mellan den svenska och den ugandiska skolkulturen. Studenternas reflektioner indikerar att
de har fitt uppleva att skolans roll som en del av samhillet ser annorlunda ut jimfért med
vad de 4r vana vid. Temat beskriver tva fjirdedelar av reflektionerna och ir pa si sitt det tema
som de flesta reflektioner kan kopplas till. De tre kategorier som ringar in temat ir:

e  Disciplin
e Lirarens roll
e Elevers instillning

Disciplin
Genomgéende i alla studentgruppernas reflektioner tas erfarenheter kring disciplinen i skolan
upp. Det nimns i positiva ordalag genom den uppmuntran som de upplever att ramsor och
sanger har och det fakcum att alla deltar. Det nimns ocksd i negativa ordalag genom att de ser
att eleverna blir slagna, dven om detta inte ir tilldtet enligt lag, och genom att lirarna hinger ut
och hanar eleverna infor sina klasskamrater.

I citatet nedan ser vi exempel pd singer och ramsors betydelse for att skapa ordning och
koncentration.

En sak jag har sett flera lirare gora dr att ta sma pauser nir de har mirke att eleverna ir trotta
och inte orkar folja med i undervisningen rikeigt. D4 har de bett alla stilla sig och gjort en
kort ramsa eller dans, och sen har energin varit mycket hogre i klassen. Det kommer jag ta
med mig till mitt framtida klassrum! (Sara, jan 2019)

I samtliga studentgrupper redovisades erfarenheter av disciplindra dtgirder som de upplevde
krinkte eleverna. Det handlade om ldrarnas sitt att beméta eleverna och de atgirder som lirarna
tog till for att hilla ordning i klasserna.

Jag tycker det dr svart nir eleverna blir straffade. Idag blev de slagna pa fingrarna. Det ir
jobbigt att se. (Eva, nov 2017)

En student lyfter fram att det den kultur som skapas i skolan har betydelse f6r samhillet och att
det sitt som man skapar disciplin och undervisar fir konsekvenser.

Inser skolans make i ett fostrande. Vilken” impact” det gar att ha pd eleverna samt vilket
ansvar det ger oss. Eftersom det var sa tydligt pd barnen i ugandiska skolan att de stoptes i en
form och endast en form. Vi har ett ansvar att bejaka olikheter for att frimja identitetsutveck-
ling och yttrande av egna ésikeer. (Jonna, nov 2017)

Studenterna méter en annan syn pa uppfostran och disciplin dn vad de ir vana vid i den svenska
skolan och i det svenska samhillet. Det fir dem att fundera pa barns rittigheter och pa hur vi i
den svenska skolan forsoker skapa en miljé med 6msesidig respekt och ett positivt skolklimat.

Lirarens roll

Lararens roll i klassrummet och pd skolan uppfattar studenterna som auktoritir och tydligt
hierarkisk. Ytterligare en reflektion som studenterna gor 4r den syn som ldraren har pd under-
visningstid. De upplever att undervisningstid uppfattas annorlunda eftersom lektionerna kan
borja sent, de kan dra 6ver tiden och ha lingre lektioner 4n vad som stir pd schemat.
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En tredje reflektion 4r 6ver hur lirarna inte verkar vara s mana om schemat och nir deras
lektioner borjar. Under tre dagar har varje lektion borjat sent eller dragit ut pa tiden. Dirav
kiinns det som att de inte ir si effektiva med tiden utan eleverna fir sitta och vinta mycket pa
sin ldrare att bérja lektionen. (Malin, jan 2019)

Studenterna tar ocksd upp att ldrarna 4r mana om att kunna g ivdg dd det 4r rast och limnar
da eleverna 4t sig sjilva. De uppfattar det som bide positive och negativt ate det dr minst tva
ldrare i klassrummet under lektionerna, en lirare som skéter undervisningen och en som sitter
lingst bak och rittar elevernas skrivbocker vilket kan upplevas som positive da det finns tva
ldrare i klassrummet samtidigt men det kan dven upplevas som negativt om ldraren sitter och
sover lingst bak.

I varje klass 4r de tre lidrare och det ir alltid minst tvé i klassrummet. T ex om SST-liraren
undervisar si sitter matte-liraren och rittar i samma rum. Jag tror att detta skapar ett visst
lugn bade for lirare och elever — kanske ngt man kan anamma emellanic i Sverige, sirskilt i
situationer nir det blir oroligt i klassrummet. (Martin, sep 2018)

En ldrare vi sett under dessa veckor sitter alltid lingst bak i klassrummet pa en bink och ser
drogad ut. Hon sitter och sover och nir man pratar med henne gir 6gonen nistan i kors. Hur
upplever eleverna detta? (Louise, jan 2019)

Studenterna lyfter framfér allt fram det som skiljer sig frin vad de har sett tidigare men de nim-
ner dven att det finns ldrare som visar stor omsorg och kirlek till sina elever.

Lirarnas relation till eleverna tyckees till en borjan hird och kall, snudd «ill militdrisk. Men
allt eftersom veckan har gitt mirker man att det finns mycket kirlek och omtanke till
eleverna. (Sara, nov 2017)

Studenterna ir under utbildning och det dr dérfor speciellt intressant for dem att studera hur
andra hanterar den roll som de sjilva snart star infor. Att studera lirarrollen och reflektera kring
den 4r ett sitt att skapa sin egen ldraridentitet.

Elevers instillning

Studenterna upplever att eleverna pa de skolor de har gjort sin praktik ger uttryck for livsglidje
och har stor motivation till att lira. De upplevs som fokuserade och intresserade under lektio-
nerna och har nira dll skratt.

Barnens livsglidje kommer jag bira med mig for alltid. Aven om de inte alltid kan ha det si
ldte sa verkar barnen lyckliga och glada. De flesta uppskattar skolan och férstir att utbildning
dr nédvindigt for att kunna komma ndgonstans. Jag hoppas fa méjligheten att formedla detta
hemma. (Thea, nov 2017)

Under sin utlandspraktik férsoker studenterna att forstd alla delar av skolan och eleverna ir
en central del av skolans verksamhet. Att studenterna lyfter fram elevers instdllning och upp-
levelser ir en viktig del av att forstd skolkulturen men ocksa samhillet. De méter elever som
gar i en skola med en annan hierarkisk strukcur dn den svenska och med en annan instillning
till skolan.
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1ema 2 — Didaktiska erfarenheter

I detta tema gor studenterna reflektioner av hur de har upplevt undervisningen och hur de
uppfattar méjligheterna och forutsittningarna for lirande i de skolor de genomfér sin
utlandspraktik under tva veckor. Ungefir en tredjedel av reflektionerna ingér i Tema 2. Temat
beskrivs genom fyra kategorier som tillsammans ger en bild av vilka didaktiska erfarenheter som
har synliggjorts for studenterna under vistelsen. Kategorierna ar:

e  Undervisningsmetod

*  Kunskapssyn

e Individanpassning

*  Forutsittningar/Ramar

Undervisningsmetod

I denna kategori tar studenterna upp hur de upplever att undervisningen bedrivs. Undervis-
ningsmetoden som de framfér alle moter ir katederundervisning med upprepningar och utan-
tillkunskap. I borjan av vistelsen ser de den styrda katederundervisningen som negativ men nir
de varit i skolan en tid lyfter en del fram fordelar med den metoden och att sidan undervisning
dven skulle kunna bedrivas i svenska skolor.

Lararen har ingen frihet att planera eller anpassa. Eleverna bara harmar, i skrift och tal. Det
saknas utrymme for skapande, eget tinkande, kreativitet, problemldsning ... (Mars 2019)

Uppligget pa lektionerna var samma oavsett imne, lisa hdgt i kor och skriva av meningar och
ord i skrivboken. (Thea, nov 2017)

Hur repetition och prata i kor kan vara anvindbart ibland. En del av metoden hér i Uganda
skulle vara passande vid vil valda tillfillen hemma i mitt kommande klassrum. (Tove, mars 2019)

Studenterna tar ocksa upp skillnader i styrdokumenten som de uppmirksammat. Det handlar
framfor allt om att styrdokumenten i Uganda har en hégre detaljnivé dn de svenska styrdoku-
menten och pd sd sicc anser de att mojligheter till anvindning av olika metoder begrinsas.

Skillnaden i styrdokument och formégorna som eleverna ska fi med sig frin skolan. Ocksd
hur fritt vi har det som larare, att planera vara lektioner och innehéll hir i Sverige i jimférelse.
(Odette, nov 2017)

Nir det giller undervisningsmetoder lyfter studenterna ocksd fram hur undervisningen
innehaller manga inslag av sing, ramsor, dans och sagor. Dessa moment har dels som syfte att
halla koncentrationen uppe i klassrummet, att markera att de ska arbeta med ett nytt arbetsom-
ride eller som pedagogiskt verktyg for att lira eleverna nagot.

Hur musik och rorelse anvindes i klassrummet. Lektionerna “avbrots” ofta med en sing
och tillhérande rorelser. Till stor del berdrde singerna det som lektionen handlade om.
(Linda, mars 2019)

Studenterna visar att de har fitt nya erfarenheter om hur undervisning kan bedrivas dir
andra undervisningsmetoder dn de som de har mott tidigare hamnar i fokus. Reflektionerna
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speglas mot deras egna erfarenheter frin svensk skola men ocksid mot kurser som de gatt pd
lararutbildningen.

Kunskapssyn

Studenterna beskriver efter en tid pa skolorna att de upplever att det finns skillnader kring hur
man ser pa kunskap och vad det innebir att forstd ndgot. Detta kommer till exempel till uttryck
i att de férundras 6ver att ingen kontroll av elevernas forkunskaper gors eller att de upplever
att det bara ges utrymme act svara rice eller fel pd frigor som stills. Studenterna menar ate det
inte finns majlighet for eleverna att ifrigasitta eller att ge uttryck for egna tankar. De upplever
ocksa problem nir de sjilva héller i lektionerna och forsoker genomfora moment dir eleverna
ska reflektera istillet for att bara repetera. Eleverna har svért att forstd vad de ska gora nir de ska
reflektera. Studenterna anser att det genom repetition och kopiering blir ytlig kunskap eftersom
eleverna inte forstir vad det dr de ska kunna.

Lirarna forsoker inte forstd varfor eller hur eleverna tinkt utan det ir ritt eller fel. (Julia,
nov 2017)

Alla upprepningar! Vilken typ av kunskap fir eleverna? De fir sillan, aldrig, tid att reflektera
eller tinka sjdlva. Men 4 andra sidan kan ju repetition och tydliga ramar gynna manga barn.
(Thea, nov 20r17)

Att elevernas kunskap ir sa ytlig och att de till stor del bara kopierar svar utan att forsta
vad det ir de ska kunna. Vissa kan mer @n andra men det ir ingen djup forstaelse tror jag.
(Johanna, nov 2017)

En student lyfter ocksé fram att det framfor allc dr ect behavioristiske sitt att se pd kunskap och
att detta kan vara bide positivt och negativt.

Jag tinker att det behavioristiska inte nédvindigtvis behéver vara daligt! Jag har innan denna
upplevelse haft en instillning till behaviorism som inte varit den bista. Men nu kinner jag
att det 4r bittre 4n jag tidigare trodde och en kombo med behaviorism och andra teorier 4r
bra. (Julia, nov 2017)

Studenterna tycker ocksd att det dr svart att forstd hur man enbart genom faktakunskaper
ska kunna forbereda eleverna for att dverleva i dagens samhille, speciellt som kunskap for att
overleva dr ndgot som ldrarna betonar att skolan ska utveckla hos eleverna.

Skolans roll att lira eleverna att dverleva 4 ena sidan och faktakunskap & andra sidan. At de
4 ena sidan forvintas bli sjilvstindiga men & andra sidan inte ska tinka sjilva eller ifrdgasitta.
(Ann, nov 2017)

Studenterna reflekterar kring kunskapssynen vilket indikerar en medvetenhet kring betydelsen
av kunskapssyn i undervisningen. Genom att stillas infor en kunskapssyn som skiljer sig fran
den de tidigare métt blir deras medvetenhet om att man kan ha olika syn pa kunskap uppenbar.

Individanpassning

I reflektionerna framkommer att det saknas individanpassningar av undervisningen och att
elever med speciella behov inte fir nagot tydligt stdd utan act det dr det arlige testet som avgdr
om man fir g vidare till nista klass eller inte. Om eleverna inte klarar testet fir de gi om klassen.
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Vad viktigt det 4r med individualisering av undervisningen. Hir, dir alla fir samma, sitter det
elever som far g& om och om for de inte fir den hjilp de kanske behéver. (Odette, nov 2017)

Det finns enstaka reflektioner som lyfter fram att undervisningsmetoderna med repetitioner
innebir att alla inkluderas och fir lov att klara uppgiften pa sin nivd utan att hamna utanfor
samt att det finns vissa anpassningar i form av olika nivigrupperingar pé klasserna. En anpass-
ning som ocksd nimns i relation till en av skolorna ir méjligheten f6r eleverna att i det arliga
testet vilja om de vill svara pa frigor om islam eller om kristendom.

De gor inte skillnad pé eleverna oavsett kunskapsniva- pé ett positivt sitt- dvs. Elever som har
sen utveckling dr med i gemenskapen och tilldts gora uppgifter utifrén sina egna formégor.
(Sofia, mars 2019)

Rektorn visade oss de sluttest som gors varje termin och dir kunde eleverna vilja om de ville
svara pa frigorna kring Islam eller de frigor som berérde Kristendomen, vare sig du var kris-
ten eller muslim fick du vilja vad du ansdg dig mest bekvim med. (Ida, sep 2018)

Individanpassning dr en central friga i den svenska skolan och studenterna har under sin utbild-
ning fitt kunskaper om detta och hur de pa olika sitt ska arbeta med det i sin kommande
yrkesroll. Bristen pé individanpassning blir dirfor en viktig del av den didaktiska insikten fran
praktiken i den ugandiska skolan.

Forutsittningarna

Det framgér i flera reflektioner att forutsiteningarna i skolan i form av material, lokaler och
klassernas storlek dr nigot som studenterna uppmirksammar. Studenterna nimner dven att
elevernas ekonomiska forhillanden synliggdrs i skolan pad s site att de har trasiga klader eller
inte har betalat for att fa 4ta alla mal mat som erbjuds i skolan.

Det forsta som jag fann intressant var rorande hur klassrummen var uppbyggda med tribinkar,
hart betonggolv med sand pa och hur lite material skolan kunde bistd sina elever med. Att f3 se
alla dessa elever mer eller mindre ihop tringda pa raderna var ett starkt intryck. (Malin, jan 2019)

Manga gar i trasiga klider och skor. Klasstorlekarna ir betydligt storre och jag tycker att det
dven priglar undervisningen och férhéllandet till eleverna. (Martin, sep 2018)

Studenterna uppmirksammar ocksé att det inte ir de materiella férutsittningar som avgor om
undervisning kan bedrivas eller om méjligheter till lirande finns.

Det krivs inte s mycket for att fi en skola att fungera. De har inga fonster/dérrar, snalt med
material men de fir det att fungera inda. (Julia, nov 2017)

Forutsittningarna for att bedriva undervisning ér viktiga och studenterna visar att de under sin
utlandspraktik har fitt nya erfarenheter kring de materiella férutsittningarnas betydelse men
dven att de kanske inte betyder s& mycket som de tror.

1ema 3 — Personliga erfarenheter

Det framkommer i studenternas reflektioner fran utlandspraktiken att den har haft betydelse for
den personliga utvecklingen och for yrkesrollen dven om detta tema dr det som ar minst repre-
senterat. En fjardedel av reflektionerna kopplas till temat. De lyfter framfor allt fram de positiva
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effekter som de upplever att utlandsprakeiken har haft pd dem. Temat personliga erfarenheter
beskrivs genom tva kategorier:

*  Den kommande yrkesrollen
*  Den personliga utvecklingen

Den kommande yrkesrollen

Studenterna ger uttryck for att de genom utlandspraktiken har blivit medvetna om en rad olika
saker som kommer att paverka deras roll som ldrare. Det handlar om allt frdn betydelsen av att
anvinda sing och musik for att skapa glidje i undervisningen till hur begrinsande det kan vara
da man inte kan kommunicera med lirarkollegor pa grund av att man inte har forstice de sociala
koderna.

En sak jag vill anvinda mig av i mina framtida klasser 4r klappningen de har i min skola.
Tycker att det kiinns sd uppmuntrande ill eleverna nir ldraren bad eleverna klappa for sig
sjilva. Mer uppmuntran till eleverna behévs! (Helen, nov 2017)

Kulturkrocken! Fortfarande det jag tyckee var svarast under resans ging. De sociala koderna, i
bide klassrum och personalrum, var svira att uppfatta och anpassa sig till. Fick mig att tinka
pa hur det dr att komma som elever fran ett annat land till svenska skolan och inte forstd de
sociala koderna. (Eva, nov 2017)

Studenterna nimner ockséd att de fice virdefulla erfarenheter kring ldrarrollen och undervis-
ningen under sin praktik. De ger ocksa uttryck for att de har utvecklat sina formégor att under-
visa genom att hantera stora grupper och att genomf6ra undervisning pa engelska.

Hiftigt! Ar kinslan av att ha en lektion for 95 elever. Det gir inte att sticka under stol med att
kinslan svimmar 6ver en att man 4nda klarar av att ha en fungerande lektion med s minga
elever. (Alva, sep 2018)

Kinner mig mer siker pa engelskan, da jag har kint mig osiker pa den biten. (Eva, nov 2017)

Det framgir av studenternas reflektioner att de har utmanats i sin roll som ldrare. At de har fact
erfarenheter om sig sjilva som ldrare som idr kopplade till den miljo som de har befunnit sig i
under tva veckor.

Den personliga utvecklingen

Det finns overlapp mellan denna kategori och kategorin Den kommande yrkesrollen men for
att visa pa den bredd i personliga erfarenheter som studenterna beskriver sa lyfts i denna kate-
gori fram att studenterna upplever atc de har utmanat sig sjilva och att det har inneburit bade
positiva och negativa kinslor men att de positiva upplevelserna éverviger. De lyfter ocksd fram
att de har fitt storre forstielse for andra minniskor och andra kulturer.

Jag har ocksd kommit till insike i att detta inte enbart har lirt mig nigot om undervisning i
ett annat land, utan ocksé lirt mig en massa om mig sjilv som person men ocksi om andra
minniskor och deras livsoden. (Alva, sep 2018)

Jag har lirc mig att olika kulturer r vildigt annorlunda, men det ir otroligt kul att méta
andras. (Eva, nov 2017)
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Genom att utmana sig sjilva i en ny och okind miljo med andra kulturella normer har de
utvecklats. Det ir inte ovanligt att studenterna under sin praktik i skolor utvecklas och formas
bade pd ett personligt och pa ett yrkesmissigt plan, men man kan tolka det som att utlandsprak-
tiken har gett dem andra utmaningar jaimfért med de i en svensk skola.

DISKUSSION

Utifran studiens resultat framkommer att studenterna stills infér méten med andra minniskor
vars kultur skiljer sig frin den egna och méjligheter till interkulturell utveckling skapas da deras
forstéelse av hur undervisning kan bedrivas utmanas. Genom att vistas i ett annat land och
aktivt delta i undervisningen ges studenterna en mojlighet att méta en annan kultur 4n den
egna, fran insidan. De upplever kulturell dissonans nir de f6rsoker verka inom ett frimmande
kulturellt sammanhang med betydelser som skiljer sig frin den egna kulturen (Marx & Moss,
2011). En siddan upplevelse av kulturell dissonans har potential att vicka en persons kulturella
medvetande och oka forstdelsen for interkulturella perspektiv (Bennett, 2009; Marx & Moss,
2011). Studenterna lyfter fram att de upplevt problem med att inte dll fullo forstd kulturen
och de sociala koderna som finns bland lirare och elever pa skolorna. En kulturell skillnad
som dr mycket pataglig for studenterna och som ménga av dem tar upp giller synen pa hur
man hanterar disciplin i skolan. Lika mycket som de uppskattar anvindningen av singer och
ramsor, lika mycket ogillar de bestraffningar i form av slag som ibland férekommer i skolorna.
Utlandspraktiken har inte enbart medfért positiva erfarenheter utan ocksa negativa som vicker
frustration Gver att barns rittigheter inte beaktas i tillrickligt stor grad och att barns reflektioner
och individuella utveckling inte tas tillvara.

Studenterna i studien ger flera exempel pa att de fate virdefulla didaktiska erfarenheter savil
nir det giller undervisningsmetoder som kunskapssyn under sin utlandspraktik. Det 4r fa stu-
dier som lyfter denna aspekt som ett viktigt argument for internationalisering. Det ar istéllet
okad kulturell forstaelse och personlig utveckling som i forsta hand anvinds som argument f6r
internationalisering i lirarutbildningen (se t.ex. Goodwin, 2010; Mahon, 2010). I en studie av
Mahon och Cushner (2012) poingteras dock betydelsen av internationalisering for act f& moj-
lighet att erfara en annan lirarfilosofi och nya pedagogiska tekniker. Studenterna i foreliggande
undersokning har fatt méjlighet att observera undervisningsmetoder som de inte tidigare mott,
de har fatt prova dessa metoder och skaffat sig erfarenheter om hur de fungerar. De har reflek-
terat kring metodernas begrinsningar och méjligheter. Det 4r intressant att se hur studenterna
ar kritiska till metoderna i bérjan av utlandspraktiken men att de efter att de fate prova och
reflektera kring dem #ven kan se fordelar med dessa. De har pé sd sitt kommit att fi en annan
och ny férstielse av lirande och undervisning, deras referensramar har utmanats och forandrats
(Deardorfl, 2006), vilket mojliggor utveckling av interkulturell forstaelse.

Utlandspraktiken har inneburit en personlig utveckling med dkad forstéelse for olika kultu-
rer vilket kan bidra till en 6kad beredskap att verka i en skolmiljo dir det finns bade elever och
kollegor som har olika kulturell och social bakgrund. Det dr dock viktigt att komma ihdg att
reflektionerna som 4r kopplade till personliga erfarenheter endast utgér en fiirdedel av det totala
antalet reflektioner. Enligt Goodwin (2010) 4r ett av de viktigaste argumenten f6r att interna-
tionalisering bor inga i lirarutbildningen att studenterna forbereds for att mota den mangfald
som idag finns i skolan. Det framkommer 4ven att korta utbyten, som det ir fragan om i denna
studie, har en positiv effekt hos lirarstudenterna nir det giller sjilvortroende, okad respekt for
olikheter och forstéelse for vikten av god kommunikation (Abraham & von Bromsen, 2018;
Mahon, 2010; Pence & Macgillivray 2008; Willard-Holt 2001). Studenternas reflektioner pekar
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pa att de fatt erfarenheter dir deras sjilviortroende bade pa ett personligt och pa ett yrkesmissigt
plan har 6kat genom utlandspraktiken.

Aven om utlandspraktik skapar méjligheter till interkulturell utveckling genom kulturella,
didaktiska och personliga erfarenheter ger denna studie inte svar pé fragan om liknande erfaren-
heter hade kunnat utvecklats pa annat sitt som till exempel praktik i olika skolmiljéer pa hem-
maplan. Studenterna som genomfor utlandspraktik kinner sig priviligierade genom att de fate
stipendium for att dka och har en positiv instillning till det de ska fi vara med om. Det fram-
kommer dock att de utmanas i sin forstaelse av vad lirande och undervisning kan innebira.
Som medféljandelirare vid ett antal tillfillen har jag méte studenternas frustation och negativa
kinslor mot arbetssittet och bestraffningssystemet i skolorna. Upplevelserna ir pafrestande och
utmanar deras referensramar nir det giller sdvil utbildning, yrkesrollen som kulturer. Att stu-
denterna stills infor utmaningar dir kulturell dissonans uppstér talar for att praktik utomlands
har betydelse och 6ppnar méjligheter till interkulturell utveckling. Frigan som hir inte gar att
besvara dr om satsning i form av tid, pengar och personal fran universitet vigs upp av studenter-
nas mojligheter att utveckla interkulturella erfarenheter under sin utlandspraktik. Det dr ocksd
viktigt att lyfta fram att inte alla lirarstudenter 4r intresserade av utlandspraktik och att andra
alternativ for interkulturell utveckling maste finnas.
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