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Denna text ir en reflektion 6ver hur en forskarutbildningskurs kan designas for atc ge
forutsiteningar for lirprocesser som understddjer progression mot sjilvstindiga firdigheter
avseende vetenskaplig metod, forskningsetik och analys. Reflektionen tar avstamp i
de utmaningar som det innebir att ge tid for fordjupning i en allemer tidspressad och
standardiserad forskarutbildning. Med kursen Etnografisk forskning i socialt arbete (7.5 hp) som
exempel och med stdd av kursdeltagares skriftliga utsagor om kursen diskuterar forfattarna
skapandet av en kurs dir det finns gott om tid, ddr deltagarnas avhandlingsprojeke star i fokus
for kursupplagg och innehéll och dir den pedagogiska ambitionen ir att stodja ett lingsiktigt
larande. Ytterst reser reflektionen frigor om vad som hinder med kursutbud och kvalitet i en
forskarutbildning dir kraven p4 tidseffektivitet stindigt 6kar.

Nyckelord- forskarutbildning, fardigheter, progression, sjilvstindighet, tid

Time, process, and progression: from beginner to researcher in (time-pressed) third cycle
education

This text seeks to reflect on how third cycle-courses can be designed providing conditions
for learning processes supporting progression towards independent skills regarding scientific
method, research ethics and analysis. One basis for these reflections is the contemporary
challenge of providing time for in-depth learning in an increasingly time-pressured
standardized doctoral program. Another basis is the course “Ethnographic research in social
work” (7,5 credits) which forms an empirical example as well as course participants’ written
statements about the course. The authors discuss the creation of this course which includes
plenty of time, where participants’ dissertation projects are in focus for the course structure
and content, and where the pedagogical ambition is to support a long-term in learning.
The reflection raises questions about what happens with quality in third cycle-courses when
demands on time efficiency are continuously increasing.
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INLEDNING — FORSKARUTBILDNING OCH TID

Tid utgdr en central dimension i si gott som all forskarutbildning. Den dr avgdrande for hur
forskarutbildningen organiseras och for hur doktorander ska bli firdiga med sina avhandlings-
projekt inom den faststillda tiden. Sedan 1969 édrs forskningsreform har ocksa tidsaspekten
blivit mer och mer framtridande i styrningen av forskarutbildningen (Haraldsson, 2010; Prop.
1997/98:1). Malsittningen for denna styrning har varit att 6ka effektiviteten for att nd en bictre
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genomstromning och dirmed dven ett 6kat antal examinationer. Tidsaspekten ir alltsa inte en
ny friga. Den speglar snarare en generell politisk ambition under senare decennier som syftat
till ate effektivisera den statliga och offentliga sektorn, dir ocksa forskarutbildningen blivit f6re-
madl f6r en sddan styrning (Haraldsson, 2010). En utveckling i denna rikening har ocksd pagate
internationellt, inte minst som ett led i de anpassningar som genomforts i Europa i relation till
Bolognaavtalet, med ambition att stimulera internationell konkurrens och utbytet mellan uni-
versitet (Boud & Lee, 2009; Gordon, 2000; Nerad & Heggelund, 2011).

Utvecklingen mot en tidseffektiv och standardiserad forskarutbildning blir sirskilt tydlig i
relation till ate utbildningen, oavsett disciplin, forskningsfrigor eller vetenskaplig metod, ir
enhetlig och omfattar fyra dr. Att ett avhandlingsprojekt kan ta olika mycket tid i ansprik
ir siledes underordnat den tid som den forskarstuderande har till site férfogande for att
fullfolja utbildningen och uppna de sjilvstindiga kunskaper, fardigheter och férhallningssitt som
hégskolelagen foreskriver (Hogskolelagen 2006). Vidare har forindringarna inom forskarut-
bildningen resulterat i ett inrdttande av allminna studieplaner som beskriver utbildningens mal
och innehall. I planen faststills dven antalet poing som utbildningens olika delar ska omfatta,
liksom deras férdelning mellan kurser i huvudidmnet, teori och metod. Fyra ars utbildning ska
med andra ord ge forutsittningar for att gé fran novis till en kompetent forskare som bedriver
sjalvstandigt vetenskapligt arbete.

Utifran var erfarenhet av forskarutbildningar i socialt arbete konstaterar vi att en aterkom-
mande diskussionspunkt i handledarkollegiet kretsar runt hur mycket tid enskilda doktorander
har kvar av sin utbildning. Om de ligger i fas med sin tidsplanering eller om de har halkat
efter. Dessa bedomningar f6ljs upp i doktorandernas individuella studieplaner, som omfattar
en avrapportering av hur stor del som fullgjorts av utbildningen. Centrala kriterier f6r denna
mitning ir antalet genomférda kurspoing och "graderingsseminarier”. De kontinuerliga tids-
avstimningarna forefaller dven att bli en dimension i de avvigningar och strategiska val som
enskilda doktorander gor i relation till sin utbildning. En viktig friga som infinner sig ar hur
den forskarstuderande ska hinna bli firdig med sitt avhandlingsprojekt inom den fastslagna
tiden utan att gora avkall pa mélet for utbildningen—att producera en firdig avhandling och
dirmed ta steget fran forskarstuderande till forskare. Tid och effektivitet kan pa sé sitt ha bety-
delse for om en avhandling blir klar, men vicker pd samma ging frigor om vad som hinder
med den forskarstuderandes progression givet dessa forutsittningar (Boud & Lee, 2009; Brodin
& Frick, 2011; Nerad & Heggelund, 2011). I forskning om forskarutbildning har denna friga
frimst behandlats inom ramen f6r studier om handledning och betydelsen av den akademiska
socialisationen (Brodin, 2018; Gardner, 2008). I denna reflektion vinder vi istillet blicken mot
de delar av forskarutbildningen som utgdrs av kurser.

Syftet med denna text dr att med kursen Etnografisk forskning i socialt arbete som exempel
reflektera Gver hur en forskarutbildningskurs kan arrangeras for att ge forutsiteningar for ett
lirande som férmar understddja progression mot sjilvstindiga firdigheter inom vetenskaplig
metod, forskningsetik och analys. Att virt exempel handlar om etnografisk forskning har sin
bakgrund i att vi mott en pafallande osikerhet infor etnografiska ansatser bland doktorander,
utifrn argumenc att det dr en tidskridvande och oforutsigbar (ineffektiv) metod (se Brodin, 2018
for en liknande diskussion som ror kreativitet och kritiskt tinkande). Eftersom vi sjilva har ling
erfarenhet av att arbeta etnografiske, inspirerade denna tveksamhet oss till att utveckla en kurs
med ambition att erbjuda tid och stéd i doktoranders progression i just etnografisk forskning.
For ate fortydliga vara idéer bakom kursen vill vi, innan vi gir in pd exemplet, presentera nigra
tankar om progression i forskarutbildningskurser.
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FRAN NYBéR]ARE TILL KOMPETENT FORSKARE — EN FRAGA OM PROGRESSION
Oavsett vilken universitetsutbildning den forskarstuderande har med sig i bagaget dll fors-
karutbildningen omfattar den kurser om vetenskapsteori, forskningsetik, vetenskaplig metod
och analys. Denna kunskap har lagt grund fér en rad firdigheter som ska férdjupas under
forskarutbildningen. Férberedelserna for att planera och genomféra forskning ser emellertid
olika ut beroende pa utbildningsprogram och disciplin. Sett till det samhillsvetenskapliga och
humanistiska faltet kan denna skillnad lite forenklat beskrivas som att teoretiska grundutbild-
ningar (exv. sociologi) genomsyras av ett forskningsinriktat lirande som férbereder studenten
for en forskarutbildning. Medan den vetenskapliga forberedelsen i professionsutbildningar
(exv. socionomprogrammet) dven inbegriper ett omfattande yrkesférberedande lirande vid
sidan om teoretiskt lirande. Den vetenskapliga forberedelsen utgor di ett av flera spar i utbild-
ningen. Dirfor ir inte heller dessa utbildningar, menar vi, lika forberedande f6r forskarstudier
som mer teoretiskt inriktade utbildningar ir.

I professionsutbildningar ingér i regel en Gversiktskurs i vetenskapliga metoder infor skrivan-
det av kandidat-, magister- och masteruppsatser. Formen for dessa kurser beskrivs ibland som
en “smorgisbordsmodell”, med syfte att orientera studenterna i olika metodologiska ansatser av
relevans for deras insamling av empiriskt material och analysarbete. Kurserna organiseras ofta
utifrin en uppdelning mellan kvalitativa och kvantitativa metoder, med kurslitteratur baserad
pa encyklopediska metodbocker (exv. Bryman, 2011; Silverman, 2013).

Inom forskarutbildningen i socialt arbete dr det inte sillan metodkurser av smérgasbords-
modellen som dnnu en ging erbjuds nir den forskarstuderande pdbérjar sin utbildning. Ett
argument for detta kursuppligg ar att den forskarstuderande ska erbjudas en bredd i sin kun-
skap om vetenskapliga metoder. Ett annat argument handlar om méjligheten att ta del av olika
metodologiska dverviganden och metoder for att inte alltfor tidigt i utbildningen lasa sig vid
ett sdtt att arbeta.

En risk som vi ser med detta ir att doktoranden i hog grad stills infor att pa egen hand
utveckla sina firdigheter inom den valda metoden f6r avhandlingen. Givet att flertalet forskar-
utbildningar i socialt arbete under senare &r minskat utbildningens kursdel frin 9o—75 tll 75-60
hégskolepoing begrinsas dven mojligheterna till metodkurser med fokus pa fordjupning och
fardighet. Ett skl for att minska utbildningens kursdel har handlat om rimligheten att hinna bli
firdig med avhandlingen inom avsatt tid. En méjlig konsekvens av dessa omstindigheter ir att
forskarutbildningens uppligg av metodkurser inte alltid f6rmér svara mot den férdjupning och
progression som forskarstuderande efterfrigar och ir i behov av. For att spetsa till resonemanget
nigot ir det som om steget frin teoretisk och oversiktlig kunskap till att behirska en firdighet
i praktiken inte lingre riktigt ryms i forskarutbildningens kursutbud. Istillet forefaller det bli
nigot som overlimnas att hanteras i handledningen av den forskarstuderande.

Med hjilp av vetenskapsfilosofen Magdalene Thomassens (2007) tankar om kunskap och
praxis ser vi det som fruktbart att tinka pa forskarutbildningen som en utbildning av blivande
praktiker, det vill siga praktiserande forskare. Thomassens resonemang bygger pa en modell
om hur utvecklingen av handlingsberedskap genomgir ett antal faser fran nyborjare till kom-
petent utdvare och expert. Hon beskriver modellen i termer av progression fran ett beroende
av allminna instruktioner och riktlinjer till intuitiv och flexibel handlingskompetens for kon-
kreta sammanhang. Vi menar att detta ste att forstd vigen fran nyborjare till expert ocksa
dr relevant nir det handlar om att utveckla kompetens for att praktisera vetenskapligt arbete.
Forskarutbildningen behover dirfér omfatta moment som gér det méjligt f6r den forskarstu-
derande att ta steget frin nyboérjare till kompetent utévare och expert. Utéver handledning
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och en aktiv forskarmiljo pa institutionen behdver forskarstuderande dven erbjudas konkreta
mojligheter att tilligna sig de specifika firdigheter som ir foérenade med den valda metoden.
Utifran denna stindpunke har vi utvecklat en kurs dir siktet dr instélle pa tid for fordjup-
ning och progression av metodologiska firdigheter. Kursen Etnografisk forskning i socialt arbete
(7,5 hp) syfrar till att skapa pedagogiska férutsittningar for ett sidant lirande.

EN KURS I ETNOGRAFISK FORSKNING — TID, PROCESS OCH PROGRESSION

I planeringen av kursen utgick vi frén tre grundliggande idéer. Den forsta idén handlar om att
organisera en kurs med mycket tid till sict forfogande. Det blev sammanlagt dtta heldagssemina-
rier. For att skapa kontinuitet och ge forutsittningar for lirandeprocesser ville vi ocksd att tiden
skulle fordelas over en lingre period. Kursen har stricke sig ver tre terminer, vilket innebir 10%
fart. Dessa tidsaspekter dr ocksa relaterade till kursens inriktning pa etnografisk forskning, som i
sig dr en tidskrivande metod. Mer 4n sa var var ambition att kunna folja de enskilda deltagarnas
process i forskningsarbetet, och att deltagarna skulle ges mojlighet att ta del av och lira sig av
varandras forskningsprocesser. Detta leder oss till den andra idén, att deltagarnas avhandlings-
projeke stir i fokus for kursens uppligg och innehdll. Det innebir att kursen behandlat ett
antal teman som ir centrala for etnografisk forskning och relevanta oavsett forskningsimne,
nimligen: etnografiska metoder, filtarbete, filtrelationer, etik, filtanteckningar, dokumenta-
tion, transkription, analysmetoder och etnografiskt skrivande. Den tredje idén handlar om att
pedagogiskt understddja ett lingsiktigt lirande. Har ér det tvd ambitioner som varit vigledande.
Varje kurstillfille har knutits till en arbetsuppgift som deltagarna férberett och redogjort for vid
kurstillfillena, som organiserats i form av arbetande seminarier med tonvikt pa utbytet mellan
kursdeltagarna. Kurstillfillena har med avstamp i det aktuella temat kretsat kring fragor och
utmaningar i relation till deltagarnas pagiende avhandlingsprojekt.

Vi har arbetat som ett lirarteam genom hela kursen, vilket innebdr att vi har planerat kursen
tillsammans, alltid varit tv4 ldrare pa seminariedagarna och att vi examinerat kursen gemensamt.
Detta uppligg har mojliggjort diskussioner i mindre grupper som gett gott om talutrymme for
den enskilda deltagaren. Varje seminariedag har inletts och avslutats med “rundor”. I borjan
av dagen har deltagarna berittat vad de "har pa bordet” i sitt avhandlingsarbete, och i slutet
av dagen vad de tar med sig fran dagens seminarium. Kursen har genomférts tvd ganger, och
antalet deltagare har varit 10 respektive 12 fran olika lirositen runt om i landet. Bada kurserna
har avslutats med en rapport i vilken flertalet kursdeltagare bidragit med en text som behandlar
nagot av kursens teman (Gruber & Gustafsson, 2018; Gustafsson & Gruber, 2020).

Baserat pd utvirderingarna frin de tvd kurserna vet vi en del om hur kursen uppfattades nir
den avslutades. For att ta reda pa vad kursen gett pa lite lingre sike, det vill siga om den verkligen
frimjar den progression vi efterstrivat, skickade vi viren 2021 ut négra frigor till samtliga som
genomfort kursen. Fragorna utgick frin de tre grundliggande idéerna for kursen, dess tid, fokus
pa eget avhandlingsarbete och det langsiktiga lirandet. Cirka hilften av deltagarna besvarade fra-
gorna. Flertalet av dem gick den andra kursomgingen och hade den sannolike i mer firskt minne
dn de som gick den forsta kursen. Nedan foljer nigra nedslag i de svar vi fatt frin deltagarna.

TID

”Nir det kommer till frigan om tid, tycker jag att den varit helt avgorande for kursens behall-
ning. [..] Jag tinker att avhandlingsprojektet 4r en ritt lang arbetsprocess, dir det kan vara vir-
defullt att skapa forum och kursformer som ir anpassade till detta tidsperspektiv for att skapa
lite trygghet och kontinuitet i utbildningen.”
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Svaret lyfter fram betydelsen av tid for att skapa trygghet och kontinuitet. Flera deltagare
kommenterar det faktum att kursen pagick under tre terminer och hur det méjliggjort att flera
av kursmomenten kom att ligga i fas med det egna avhandlingsarbetet.

"Tidsaspekten gjorde alltsa att jag fick mojlighet ate utveckla kunskap i take med ace mice file-
arbete tog form och pa sé site fick tid att formulera fragor och lyssna in andras respons pé dessa.”

Sé dven om kursmoment genomfordes fore eller efter att de var aktuella fér det egna avhand-
lingsprojektet uppfattas kursuppligget ha bidragit till viktiga metodreflektioner i relation till det
som redan genomférts i avhandlingsarbetet.

DET EGNA AVHANDLINGSARBETET

”Att avhandlingsprojekten har stite i fokus har ocksd utifrin en tanke om tid majliggjort ate
man fitt ta del av dem som kommit lidngre i sina projekt och kan forbereda sig pa vissa saker och
dela med sig av egna erfarenheter.”

Att fa ta del av andras erfarenheter ses som en virdefull forberedelse infor det arbete som
komma skall. Kursdeltagarna upplever det ocksa som betydelsefullt att uppticka att manga av
de frdgor som infinner sig under avhandlingsarbetet inte 4r unika. Nigon kommenterade att det
gjorde att hen inte kinde sig ensam.

”Att kursdeltagarnas avhandlingsprojeke stact i centrum har varit oerhére givande pd s vis att
faltarbetets vedermddor och inspirationer diskuterades flitigt och reflekterades utifrin verkliga
dilemman och exempel. Detta innebar i sig méinga igenkinningsfakcorer dir jag forstod att jag
inte var ensam om mina upplevelser pa och efter filtet.”

Citaten ovan berittar om vikten av det kontinuerliga utbytet mellan kursdeltagarna, som
dven upplevs ha lagt grund for att etablera betydelsefulla nitverk. Kursdeltagare som kom-
mer frin mindre forskarutbildningsmiljoer har ocksi kommenterat betydelsen av att kunna
etablera kontakt med andra etnografer niar de upplever sig som “den enda etnografen” i
“hemmamiljén”.

"Uppligget mojliggjorde att skapa relationer till medstuderande som blev kollegor, jag har
kunnat atervinda till kollegor i frigor som uppkommit i mitt avhandlingsarbete.”

”Kursen blev ett ssmmanhang dir jag inte var ensam med mina frigor utan snarare motte
forstaelse for de fragor och utmaningar som jag stod infér. Det gjorde att jag inte hoppade av
mina doktorandstudier.”

Redan i det forsta citatet ovan nimns behovet av trygghet. Detta behov handlar inte bara
om osikerhet infor det egna avhandlingsarbetet, utan ocksé om att akademin emellanat dr en
otrygg miljo. Nagra kursdeltagare har understrukit behovet av fértroende och utmaningen med
att kinna sig trygg i en forskningsmiljé ddr si mycket handlar om prestation och bedémning.
Kursens fokus péd deltagarnas avhandlingsarbete tycks dirmed ha bidragit till ett sammanhang
ddr det finns utrymme for act uttrycka tvivel och osikerhet i relation till det egna forskningsar-
betet. I svaren betonas betydelsen av det gemensamma arbetet i kursen och hur det blev ett sitt
att prova och utveckla sina tankar snarare dn att bli bedémd.

LANGSIKTIGT LARANDE

”[...] en sak som sticker ut med denna kurs jimfort med andra kurser inom ramen for forskarut-
bildningen ir att de texter vi deltagare férvintades producera till varje triff skulle vara av sidan
karaktir att de direke hade relevans for avhandlingen, exempelvis metodkapitlet. Det innebir
att kursen har bidragit till att jag har kunnat skissa och skriva fram samt tillsammans med andra
reflektera Gver texter som jag kan sitta in i avhandlingens metodkapitel exempelvis.”
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Seminarieformatet i sig lyfts fram som centralt f6r det egna lirandet, liksom de “rundor” som
varje kurstillfille inleddes och avslutades med.

”Vad som har varit positivt kring det pedagogiska arbetssittet tycker jag dr att kurstillfillena
lyckats bli arbetande seminarier. [...] Jag tror att tidsaspekten har varit viktig for att fa till detta,
bade kursens lingd men ocksa att det har varit heldagar istillet f6r tvatimmarstillfillen.”

Kursdeltagarna kommenterar att kursen gav plats for att prova idéer och uppslag kring det
egna avhandlingsprojektet tillsammans med de andra deltagarna och oss lirare. I en del svar
framtrider kursen som ett extra sammanhang som, vid sidan om avhandlingshandledningen,
oppnat upp for reflektioner kring centrala avvigningar i avhandlingsarbetet.

"Kursens pedagogiska uppligg innebar ocks att jag trots stor osikerhet kring avhandlingens
inriktning och fokus vigade prova och testa mina idéer dir vi tillsammans kunde soka svar i
etnografins och avhandlingsarbetets snariga processer.”

"Detta kan jimf6ras med andra kurser jag medverkat i, dir de texter som skulle produceras
snarare har handlat om att skriva fram och visa att jag exempelvis har tillgodogjort mig kurslit-
teraturen, alltsd “text som kontrollfunktion”, inte text som jag kan placera i min avhandling.”

Mojligheten att f3 ldsa, reflektera och arbeta kollektive verkar ha frimjat sjilvfortroende,
men ocksa steget mot mer sjilvstindighet inf6r de firdigheter som férvintas av en forskare. Det
gemensamma arbetet med det egna arbetet i centrum bidrog till kursens bredd och progression
som en deltagare uttryckee det:

”Jag fick hela tiden majligheten att stilla mig fragan: Okej, s& vad betyder det hir temat for
mitt avhandlingsprojeke. P4 sa sitt kunde mitt eget lirande kopplas till avhandlingsarbetet
vilket bidrog till att jag kunde gora en progression. Genom att stilla mitt eget avhandlingsar-
bete i kontrast till mina medstuderandes projeke upptickte jag dven nagot av bredden i det
metodologiska filtet, alltsd att fokusera p& mitt eget avhandlingsprojekt innebar inte ett snd-
vare perspektiv pa vad etnografl ir och kan vara utan tvirtom éppnade det upp fér bredden.”

Sammanfattningsvis kan vi se hur deltagarna formulerar ett antal byggstenar som de ser som
virdefulla for det lingsiktiga lirandet. De handlar om tid att utforska eget och andras arbete,
mojlighet att utmana sin egen osikerhet nir det giller avhandlingsarbetet, bygga sjilvfortroende
genom att fa préva sina tankar och arbeta thop med andra och att det sker i en trygg och till-
latande miljo. Detta beskrivs som viktiga byggstenar for att kunna ta steget frdn nybérjare till
expert. En deltagare resonerade sa hir.

”Jag kunde utveckla min *forskaridentitet’ i en riktning som annars inte hade varit mojlig.
Jag 6verdriver inte, den hir kursen blev min vindpunkt och betydelsen av den aterkommer jag
stindigt till i mitt avhandlingsarbete. Forskning blev i denna kurs mycket mer 4n produktion.
Jag tror faktiske att jag under kursens gang pa rikeigt forstod att det fanns plats for en ’san som
mig och mitt intresse’ inom akademien.”

Citatet ringar in kvalitativa dimensioner av forskarutbildningen som vi menar skulle behéva
diskuteras mer.

AVSLUTANDE REFLEKTIONER — LARDOMAR FRAN KURSEN

Med stdd i exempel och erfarenheter frin en forskarutbildningskurs i etnografisk forskning
i socialt arbete har vi reflekterat over betydelsen av att ge utrymme for processer som dels ar
tidskrivande, dels ger utrymme f6r progression. I deltagarnas svar ser vi att de utmaningar vi
definierat i form av tid och progression verkar vara relevanta. Likasd att det finns behov av tid
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for eftertanke bland forskarstuderande och att fi arbeta tillsammans. Utbytet av erfarenheter
upplevs som viktiga forutsiceningar for att utvecklas ll en trygg och sjilvstindig forskare och
for att utveckla ett kollegialt ndtverk. Allra sist kan vi konstatera att frigan om hur den fors-
karstuderande ska hinna bli firdig med sitt avhandlingsprojekt inom den fastslagna tiden utan
att gora avkall pa mélen for utbildningen kvarstar. Erfarenheterna fran kursen talar for att vi i
handledarkollegier och forskarutbildningar behéver reflektera Gver vad som hinder med fors-
karutbildningens kvalitet och méjlighet till progression nir tid och effektivitet, ate bli klar med
avhandlingen i tid, dll synes blir 6verordnade mal. Det giller forskarutbildningen generellt,
men ocksé det kursutbud som star till buds, och som utgdr en visentlig plattform i forskarstu-
derandes mojligheter att bli en kompetent forskare pa fyra ar.
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