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Konsten att gora bok pé ett utbildningsprogram handlar om att lita studenter publicera sig
som ett led i sin utbildning till socialarbetare. Under 2.5 dr har vi som lirare f6ljt studenter pa
Socionomprogrammet som forfattat texter som diskuterats pé ett examinerande seminarium.
Direfter har texterna redigerats till en studentantologi. Under publiceringsprocessen har flera
akeorer deltagit bland annat bokférldggare, funktionshinderorganisation och lirare. I denna
artikel beskrivs erfarenheterna utifran studenternas, funktionshinderorganisationens, forlig-
garens och redaktdrernas perspektiv. Viavslutar artikeln med goda rid och rekommendationer
till dem som vill utveckla detta arbets- och férhéllningssitt till textens mening och make.

Nyckelord: studentantologi, studentcentrerat lirande, DHR - Forbundet for ett samhille utan

rorelsehinder, bokforlag, funktionsnedsittningar, Socionomprogrammet

BAKGRUND OCH MOTIV

Inom den hogre utbildningen produceras manga texter av studenter i olika sammanhang. Det
handlar om seminarietexter, papers, uppsatser eller skriftliga examinationer. Studenterna ligger
ned bade tid och engagemang i sina arbeten. Flera av dessa texter limnar aldrig akademin utan
hamnar till exempel i elektroniska arkiv eller i papperskorgar. Pelger (2011) podngterar vikten
av det populirvetenskapliga skrivandet for studenter. Hon menar att skrivandet 4r en vikeig
process da tankarna tydligt kan konkretiseras genom sprik. Hon liknar processen vid ett samtal
mellan en talare och en lyssnare. Skrivandet kan ocksa vara en dialog dir forfattaren ”far tillging
till sina egna tankar” (Pelger, 2011, s.102). For studenter dr det dven viktigt att fA mojlighet act
trina skrivande i olika medier (traditionella medier och sociala medier) for en bredare lisekrets
(Lundily, 2015), men dven f6r att kunna paverka och delta i demokratiutvecklingen (Lundily,
2013). Ett sdtt att utveckla sin skrivarformaga ir act publicera sig i bokform exempelvis i en
antologi. Erfarenheter av studentantologier i Sverige finns vid nagra {3 lirositen (Bourelius,
2011; Jénsson, 2013; Alarcén, 2014).

MALGRUPPSKURS PA SOCIONOMPROGRAMMET

Sedan slutet av 1990-talet har det funnits méjligheter f6r socionomstudenter att vilja f6rdjup-
ningskurser inom Socionomprogrammet vid Géteborgs universitet. En av dessa handlar om
funktionsnedsittningar och lingtidssjukdomar (Institutionen for socialt arbete, 2006). Stu-
denterna kan vilja mellan ett flertal olika kurser som handlar om till exempel psykisk ohilsa,
ildre och aldrande, missbruk och beroende, barn, ungdom och familj. En av de valbara mil-
gruppskurserna heter “Fysiskt funktionshinder och langtidssjukdom” (7.5 hp). Kursen omfattar

1 Denna artikel baseras pé ett foredrag som hélls den 22 oktober 2015 vid den hégskolepedagogiska
konferensen (HKG2015) vid Géteborgs universitet. heep:/pil.gu.se/hkg2015/konferensbidrag
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traditionella undervisningsformer som exempelvis foreldsningar, studiebesok, besok av personer
med egna erfarenheter av funktionsnedsittningar och langtidssjukdomar. Enligt kursplanens
syfte har studenterna méjlighet att férdjupa sig utifrdn egna intressen inom kunskapsomradet.
Det handlar &ven om att vilja olika perspektiv, som intressepolitiska organisationer inom funk-
tionshinderomridet med fokus pa funktionshinderpolitik. De kan ocks vilja kulturella — etniska
perspektiv, som innebir att de studerar synen pé funktionshinder inom en viss kulturkrets. Ett
tredje alternativ for studenterna dr att genomfora intervjuer med en person med funktionsned-
sittning eller lingtidssjukdom for att belysa hennes syn pé social omsorg, egna intressen och
livsinnehallet. Slutligen det fjirde alternativet som star till buds 4r det professionella perspektivet
det vill sidga att undersoka hur det r att arbeta inom funktionshinderverksamheter.

De intervjuer som gjordes med funktionsnedsatta for att undersoka deras erfarenheter ana-
lyserades och sammanstilldes till seminariepapers for att sedan presenteras vid kursavslutande
seminarier. Det nya momentet i kursen var att vi som ldrare ville undersoka mojligheterna till
att utveckla studenternas skrivande {or att texterna skulle kunna publiceras i bokform.

Hostterminerna 2011 och 2012 deltog totalt 53 studenter pa Socionomprogrammet i kursen.
Syftet med denna artikel dr att beskriva ett pedagogiske projekt pd Socionomprogrammet vid
Goteborgs universitet under dren 2011-2015. Artikeln beskriver processen fran grupparbete till
kapitel i en publicerad studentantologi.

PROJEKTETS OLIKA FASER
Projektet bestod av totalt 8 faser:

* Val av texter frin grupparbete

* Samtycke inhimtades fran forfattarna till redigering och publicering

* Lisning och redigering av manus — redaktdrer

* Soka medel f6r bokproduktion — DHR - Forbundet {or ett samhille utan rorelsehinder
* Soka kontakt med bokforlag — Bokskogens forlag

* Spridning

* Releasesammankomst, videointervjuer och presentationsfilm

* Presentation vid Hogskolepedagogisk konferens i Goteborg

Studenternas roll i bokprojektet kan sammanfattas med mojligheter och svarigheter. Under
kursens ging vixte tanken fram hos oss lirare att vi skulle kunna gora en antologi av studen-
ternas texter. Vi berittade dérefter om véra idéer for studenterna. Detta berdttade vi dven for
nistkommande kurs. Det handlar om nio papers frin vardera kurserna. Nir studenterna fick
veta att det fanns en méjlighet att deras texter skulle kunna ingd i en bok si beskriver en stu-
dent det som att de blev extra medvetna om det egna skrivandet. Till svarigheterna i projektet
horde ate £2 studenterna act medverka i den fortsatta processen efter att examinationen i sjilva
kursen avslutats. Efter kursens avslut borjade de nista kurs pé programmet. En annan svarighet
med bokprojektet var att projeketiden var mycket lingre 4n sjilva kurstiden. Under processens
ging det vill siga under dren 2012 dll 2015 har vi haft kontinuerlig mejlkorrespondens med
studenterna for att de ska kinna sig delaktiga i projektet.

Forsta steget i bokprojektet var att vi ldrare valde texter. Vi gick igenom samtliga 18 semina-
rietexter frin de bdda kurserna och gjorde en bedomning av texternas innehall och om de var
intressanta for en bredare krets utanfér akademin. Vi tog med samtliga texter som studenterna
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hade forfactat. Dessutom gjorde vi en bedémning av texternas innehall. Exempel pd amnen var
cystisk fibros, kollektivtrafik, allergier och copingstrategier. Vir bedomning var att det var till-
ricklig bredd och skiftande innehall. Totalt publicerades 18 projektarbeten i antologin. Amnena
spande frdn det lilla specifika till det allminna och generella. Texterna innehdll en méingfald
teorier och perspektiv inom funktionshinderomridet med fokus pé forklaring och forstaelse.

Niista steg i processen var att kontakta alla forfattare for att inhimta samtycke for publicering
i bokform och tillatelse att vi som redaktorer fick lov att bearbeta texterna. Samtliga scudenter
lamnade samtycke. Vi liste och bearbetade texterna. Revideringsarbetet var inte sirskilc omfae-
tande utan omfattade framfér allt granskningar och dndringar av sprak.

Den tredje fasen bestod av att vi sokte medel for bokproduktion frin den intressepolitiska
organisationen DHR - Forbundet for ett samhille utan rérelsehinder i Goteborg. Som larare har
vi haft ett samarbete med organisationen under flera rs tid. Funktionshinderorganisationernas
delaktighet motiveras med att vi inte vill bidra till objektifiering (Charlton, 1998; World Health
Organization & World Bank, 2011). DHR beslutade sig for att ge ett publiceringsbidrag for
savil en trycke bok som en talbok.

Den fjirde fasen var att soka kontake med ett bokforlag. En av redakedrerna hade tidigare kon-
takt med ett mindre bokforlag i Goteborg med erfarenhet av bokutgivning inom miljdomrédet.

Den femte fasen handlar om spridning av boken. I samband med spridning av boken ar-
rangerades en releasesammankomst vid Dalheimers hus i Goteborg. Vid detta tillfille traffades
forfattare, redaktorer, bokforliggare, representanter frain DHR - Férbundet for ett samhille
utan rorelsehinder och en kommunikatér frin universitet for att uppmirksamma bokutgiv-
ningen. I samband med detta tillfille gjorde vi videointervjuer med alla inblandade aktorer.
Efter releasesammankomsten redigerade vi videointervjuerna till en kort presentationsfilm.
Till var hjilp hade vi en person som var verksam som pedagogisk utvecklare vid Enheten for
pedagogisk utveckling och interaktivt larande (PIL), Goteborgs universitet. Denna film visades
sedan tillsammans med en presentation av projektet vid en hogskolepedagogisk konferens vid
Géteborgs universitet i oktober manad 2015. Fér att sprida boken distribuerade férlaget flera
elektroniska brev till primarkommuner, skolor och funktionshinderorganisationer.

STUDENTROSTER

I videointervjuerna berittade studenterna om sina intryck och erfarenheter av projektet. En
student siger: “Jag tycker att det kinns viktigt att sprida de kunskaperna som man samlar ihop
under Socionomprogrammet. Att det inte bara blir material som blir liggande i ladorna hemma hos
olika elever utan att man faktiskt visar att det hir tar vi fram och det hir vill vi sprida’.

Studenter berittade ocksa hur det var att skriva texterna och att “man skéirper sig lite extra”
nir de hade fict veta att det skulle bli en bok framéver. En kommentar var ocksd att man upp-
levde att projektet 6kade forstaelsen for hur det kan vara att leva med en funktionsnedsittning.
En annan student jimforde med sitt arbete inom en dagverksamhet dir hon kom i kontakt
med personer med dolda funktionsnedsittningar och att det handlade om att informera om
funktionsnedsittningarna. P samma vis menade hon att boken ocksa kunde bidra till att ge
en okad forstaelse for detta.

Under videointervjuerna fick studenterna ocksd frigan om de kommer att skriva nigot mer i
framtiden. Boken har for studenterna bidragic till att skapa ett intresse f6r ace delta i samhills-
debatt och skrivande. En student siger att: “Dez ger en skjuts framdt for oss som har fitt dran att
vara med i boken”.
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ERFARENHETER FRAN FORLAGGARE OCH REPRESENTANT FOR DHR

Béade bokforlaggaren och representanten frin organisationen DHR-Forbundet for ett samhille
utan rorelsehinder redogjorde for sina erfarenheter och tankar om bokproduktionens innehall
och virde. Forlidggaren siger da: "Boken har vissa kvaliteter i den meningen att det dr unga stu-
denter som sjilva har utforskar de hir funktionshindren genom intervjuer med de funktionshindrade
eller anhdriga och professionella. Jag tror att det finns ett virde att lisa denna for alla som jobbar
inom omrédet”.

Representanten frain DHR-Forbundet f6r ett samhille utan rorelsehinder satte in boken i ett
storre sammanhang och menar att den kan anvindas i seminarieform, for debattartiklar och
som ett patryckningsmedel: “Det handlar om det som intervjupersonerna har givit med sig kan
anvindas sedan ... dir man kan anvinda boken som ett patryckningsmedel”.

SLUTSATS OCH DISKUSSION

Projektet som beskrivs i den hir artikeln omfattade tre liroprocesser: att intervjua, skriva och
publicera. Det ir viktigt for studenter att genomfora strukturerade intervjuer med personer med
funktionshinder som har ett annat livslopp dn de sjilva. En av hérnstenarna i den akademiska
utbildningen ir att utveckla en analytisk forméga, uppéva och lira sig att begreppsliggora.
Studenternas skrivande kan beskrivas pé olika sitt. Det ir viktigt att en socionomstudent lir
sig att skriva vetenskapligt (vetenskapliga arbeten, uppsatser) och populirvetenskapligt f6r att
tillgingliggora texten till en bredare krets (Pelger, 2011).

En erfarenhet som vi har fitt frin projektet 4r att studenternas lirande och motivation har
okat genom mojligheterna och att vara delaktiga frin textproduktion till publicering. I samband
med utgivningen av boken videointervjuade vi nagra studenter dir de fick beskriva vad processen
hade inneburit for dem sjilva. Det studenterna berittade i efterhand var hur viktigt det var att
texterna hade kommit till anvindning och blivit publicerade. Studenterna hade blivit forfattare
till en antologi. En pedagogisk vinst med projektet var enligt vir mening att studenterna sag sig
som bokforfattare och kunde se sitt eget forfattarskap realiserat. De sig ocksd mojligheterna att
kunna fortsitta forfatcandet i framtiden.

Det finns flera utmaningar for lirare i den hogre utbildningen som tillsammans med studenter
arbetar med studentantologin som form. Det finns flera fragor att beakta fore starten med ett
sadant projeke. Act ha god tid med planering och diskussion om antologins uppligg och strukeur
ir betydelsefullt. Under arbetet med antologin noterade vi skillnaden mellan en seminarietext
och en text som skall publiceras. Den publicerade texten skall vara till exempel kortare och
sprikligt bearbetad. Ett sadant hir projeke reser dven flera etiska fragor som ir betydelsefulla.
Den viktigaste fragan som kom upp i diskussionen var om en lisare av antologin skulle kinna
eller kiinna igen en intervjuad person, att det som skrivs om den personen ir ofordelaktigt eller
negativt och att analysen skulle innebéra en form av objektifiering. En ytterligare pedagogisk vinst
ar act studenterna tvingas svara pa frigan med vilken ritt och pa vilket sitt kan man intervjua
och beskriva en annan minniskas svirighet och utsatthet nimligen det som vi benimner for
funktionsnedsittningar. Dessutom méste studenterna ta stillning till om den text som skrivits
ar begriplig och forstielig for en person som inte befinner sig i ett liranderum utan ir en person
som liser den hir boken av andra intressen.

For oss som ldrare har detta varit ett nytt steg i undervisningsprocessen dir vi fokuserat pa
studentcentrerat lirande och p sjilva bokproduktionen. Vi tror att det finns goda méjligheter
att anvinda sig av text- och bokproduktion i den hégre utbildningen pa ett mer aktivt sitt dn vad
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som ir fallet idag. Ett exempel skulle kunna vara att fakulteter eller institutioner sjilva inférde
nya publiceringskanaler for savil studenter som lirare. Det skulle kunna vara friga om enkelt
utformade nittidskrifter eller bloggsidor dir bade studenter och lirare tillsammans kan métas
pa en arena om texter och publiceringar. En bok behover idag inte nodvindigevis utkomma
i pappersform utan kan vara en elektronisk utgiva. Detta forfarande skulle dven kunna oka
tillgingligheten for utsatta grupper i samhillet. Aven studenter med funktionsnedsittningar
har da mojlighet att ldsa texterna direke fran en datorskdrm med hjilp av syntetiske tal.

Vire sitt att arbeta med studentantologin tillsammans med olika intressepolitiska organisa-
tioner (funktionshinderorganisationer och patientforeningar) innebar ett socialt utbyte mellan
studenter, lirare och personer med funktionsnedsictningar. Arbetsprocessen innebir ocksa en
okad forstaelse for varandras omriden och forutsittningar. Vi lir oss hur personer med olika
funktionsnedsittningar hanterar olika tillginglighetsproblem och dvervinner svérigheter samtidigt
som de far en inblick i hur kunskapsbildningsprocessen inom akademin ser ut. Detta tankesitt
ir forenligt med virldshilsoorganisationens riktlinjer och rekommendationer nir de skriver om
vikten av delaktighet och tillginglighet (World Health Organization & World Bank, 2011).
Men detta 4r dven forenligt med den tredje uppgiften inom akademin som innebir att lirare
och forskare ska kunna kommunicera forskningsresultat med det omgivande samhillet (Pelger,
2011; SES 1993:100).

Konkreta rad till dig som lirare och som vill arbeta med ettliknande projeke, 4r att i et tidigt
skede gora en tidsbudget. Hur mycket tid dr du beredd att ldgga pa ect sidant hir projeke? Det dr
dven viktigt att ha klart for sig de ekonomiska ramarna i samband med utgivningen av en bok.
Likasé 4r det bra att ha kontakt med en bokférliggare i ett tidigt skede s att du vet att det finns
nagon som ir beredd att stddja utgivningen. Hur ska du hélla kontakt med studenterna nir de
avslutat sin kurs? Virt rdd dr att du som lirare har kontakt med studenterna under processen.
Actt vara tva larare i ett projekt som detta underlitear givetvis arbetet visentligt. Nir boken vil
ar publicerad sé dcerstar uppgiften att fa den spridd vilket ocksa stiller krav pa savil uthallighet
som tid. Till det positiva hér dven att du som lirare fir nya kontakter utanfér akademin nir
personer hor av sig och anser att boken ir viktig och intressant.
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