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Uppsatsetik — om etisk problematik i studenters
sjdlvstindiga arbeten

Nina Nikku’
Institutionen for beteendevetenskap och lirande, Linkopings universitet

Studenternas sjilvstindiga arbeten pd grund- och avancerad nivé kan inom vissa utbildningar
innefatta studier av och med individer. Arbeten pi denna niva omfattas inte av forskningsetisk
provning. Det blir darfor ldrositets, utbildningarnas och de enskilda handledarnas uppgift
att férmedla ett forskningsetiske forhallningssitt.

Den hir artikeln fokuserar pa samhillsvetenskapliga och humanistiska utbildningar och
bygger pé en enkit till ett urval utbildningar; intervjuer, samtal och seminarier med erfarna
handledare samt intervjuer med studenter. Darutéver har ett antal uppsatser granskats utifran
ett etiskt perspektiv. Den teoretiska referensramen utgdrs av forskningsetisk vigledning,
principer och lagstiftning. Utifrin materialet och referensramen gors en kartliggning av
de etiska frigestillningar som aktualiseras for studenter och handledare med avseende pa
insamling, analys och presentation av data och empiri. Artikeln problematiserar i vilken mén
forskningsetisk vigledning ar tillimplig och tillricklig for studenters sjilvstindiga arbeten.

Resultatet visar att de intervjuade handledarna inte har en enhetlig instillning till vilka
former av datainsamling studenterna bér fi gora och att det finns en osikerhet angiende
regler och beslutsordning kring detta. Framforallt aktualiseras detta i samband med studen-
ternas val av informatérer och studerade grupper, bland annat vid studier av det som brukar
benidmnas svaga grupper. Det dr dock viktigt att uppmirksamma att det ir kombinationen
av syfte, fragestillningar och metod som sammanvigt konstituerar den etiska kinsligheten.

Nyckelord: uppsatsetik, uppsatshandledning

INLEDNING

Tva unga kvinnliga studenter knackar pa min dérr. De ska skriva uppsats om or-
saksforklaringar till kriminalitet och i samband med det vill de intervjua interner.
Kontakt 4r redan etablerad och nu dr de ivriga act komma iging.

Exemplet, som ir himtat ur verkligheten, innehaller en del metodologiska oklarheter men
framforalle dr det de etiska aspekterna som stills pa sin spets. Bér studenter intervjua interner
inom kriminalvirden? Dessa personer befinner sig i en position dir de kanske inte kan siga
nej. Intervjusituationen kan dessutom upplevas som krinkande genom den stigmatisering som
fragestillningarna kan innebira. Dessa unga kvinnliga studenter kan ocksa méta vrede och
aggressioner till foljd av sitt imnesval och riskerar att foljas av detta sedan uppsatsen publice-
rats. Eller tvirtom, med rapporter om kontakter mellan personal och interner dir kvinnor och
deras kinslor utnyttjats i minnet, befarar jag att de unga studentskorna kan riskera att vivas in
i relationer de inte kan virja sig ifrin med negativa konsekvenser infor framtiden.

* Forfattarkontakt: nina.nikku@liu.se
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Frigorna jag stiller mig r vilket moraliskt ansvar jag har som handledare, gentemot dem som
ska intervjuas och gentemot studenterna. Hur bér jag agera? I vilka etiska regler kan jag finna
stod for mitt beslutsfattande? Hur skulle mina mer erfarna kollegor resonerat?

Uppsatsskrivande och etik

Uppsatsskrivande ir en av de viktigare delarna i den akademiska utbildningen och i examens-
arbetet utvecklar och sammanfattar studenterna de kunskaper de forvirvat under sin utbild-
ning. Act handleda uppsatser och examensarbeten dr ocksa en av lirarnas huvuduppgifter. Som
handledare, och som examinator av uppsatser, har lirarna en viktig roll i att uppmirksamma
studenterna pa de etiska fragor och dilemman som kan uppstd i uppsatsarbetet.

Den etiska problematiken i studenternas sjilvstindiga arbeten kan 6vergripande beskrivas i
form av tre breda problemomraden: fusk och plagiat, problem i relationen mellan handledare och
student samt etiska aspekter i samband med insamling, analys och presentation av data och empiri.

Under senare ar har fusk och plagiat sttt i fokus for savil den forskningsetiska uppmirk-
samheten som diskussionen inom grundutbildning vid hégskolor och universitet (Agrell, 2007;
Forsman, 2007; Hallonsten, 2007; Hermerén, et al, 2011). Studier visar pa en oroande andel
studenter som anvint sig av plagiat och dven langtgiende otillatet samarbete i uppsatser och
andra former av examinationer (Hult & Hult, 2003; Hallonsten, 2007). Pecorari (2003) visar att
vad som tydligt kan beskrivas som plagiat dock inte behover vara avsikeligt fusk. Inte minst nir
studenters skrivande sker pa annat sprik in killans framstillning kan oavsiktlig plagiering uppsta.

Etiska frigestillningar i handledarens relation till studenter och doktorander uppmirksammas
av Lindén (1998) samt Goodyear, Crego och Johnstone (1992). Lirarens etiska f6rhillnings-
sitt gentemot studenter ur ett bredare perspektiv, exempelvis vid betygsitening eller etiska
overviganden som aktualiseras vid méten utanfoér undervisningen etc., analyseras av Patricia
Keith-Spigel et al. (7he Ethics of Teaching, 2002). Riktlinjer {6r universitetslirare dterfinns i de
yrkesetiska reglerna (SULF, 2005a) vilka har féregicts av omfattande diskussioner och forank-
ringsarbete (SULF, 2005b). Universitetens pedagogiska centrum har i flera fall publicerat studier
och verksamhetsnira reflektioner kring ldrar- och handledarrollen (Holmstrand, 2007; Edgren,
1998). Hir aterfinns ocksd i viss man de etiska aspekterna som kan uppstd i den asymmetriska
bedémarrollen (Bjuremark, 2010; Nikku, 2010).

I den hir artikeln 4r det framféralle det tredje av de ovan nimnda etiska problemomradena
i studenters sjalvstindiga arbeten som star i fokus. Etiska frigor i insamlande av empiri och
vidare bearbetning och presentation i uppsatsarbetet dr ett omride som overlappar med det
forskningsetiska filtet.” Fragestillningar som aktualiseras i uppsatsskrivande ér till viss del
desamma som inom forskning och studicomridet for detta kan benimnas uppsarsetik. Till

1 Forskningsetiken har etablerats som en f6ljd av manga forskares intresse for forskningsetiska frigor
och omsorg om dem som pd olika sitt berors av forskningen. En andra anledning till denna upp-
mirksamhet 4r de 6vertramp och krinkningar som begitts gentemot individer och grupper som
beforskats. Detta har vil belysts internationellt av exempelvis Caplan (1991) och Rothman (1991).
Aven den svenska forskningen och dess etiska implikationer har varit foremal for uppmirksamhet.
Minniskors tveksamhet till att bli kartlagda och granskade, &tminstone utan sin vetskap och med-
verkan, framgér i det tumult som det massmediala uppmirksammandet av Metropolitstudien stad-
kom (Eriksson & Mainson, 1991). Géran Hermerén ir den svenska moralfilosof som mer 4n nigon
annan utrett den etiska teori- och begreppsbildning som aktualiseras inom forskningsetik och har
dirmed i hog grad bidragit till den svenska forskningsetiska lagstiftningen och policyn (ex 1986,
1996, 2011). Analys av forskningsetiska koder har gjorts av Bo Petersson (1994) som édven diskuterat
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skillnad fran forskningsetik, ett mne som idag kan anses som vil belyst och féremal for en
kontinuerlig diskussion inom den akademiska forskningen, har inte uppsatsetik ront vare sig
etiskt eller pedagogiskt forskningsintresse av storre omfattning. Nigra undantag finns som
adresserar studenter och deras arbeten, som 7he Student s Guide to Research Ethics (Oliver, 2010).
Aven denna publikation ir dock i hogre grad inriktad pa forskning och etik.

Utgingspunkt
Med uppsatsetik, som det hir tillimpas, aktualiseras etiska forhdllningssict och etiska dver-
viganden i studenternas sjilvstindiga arbete. Trots benimningen sjilvstindigt arbete har
studenterna stdd och vigledning av en handledare, universitetsliraren. Som forskare f6ljer vi
de forskningsetiska regler som utformats internationellt och nationellt och det 4r ocksa dem vi
lir ut i undervisningen kring vetenskapsteori, vetenskapliga metoder och forskningsetik. De
forskningsetiska kraven inom akademin, och den vetenskapliga teoribildning som ligger till
grund f6r dem, ger en referensram for vilka ansprak man kan stilla pd verksamhet som bedrivs
inom universitet och hogskola. Hir innefattas sivil forskning som utbildning och dirigenom
studenters sjilvstindiga arbeten. Etik i studenters uppsatsarbeten kommer i denna artikel att
diskuteras utifran de etiska riktlinjer och kodexar som vetenskapssamhillet allmint erkidne som
riktlinjer och som éterges i texter som Helsingforsdeklarationen (1964, 2008), God forskningssed
(Hermerén et al, 2011) och Forskningsetiska principer inom humanistisk-sambhillsvetenskaplig
Jforskning (Vetenskapsradet). En grundliggande stillning inom den etablerade forskningsetiken
har det som kallats individskyddskravet, med vilket anges att samhillets medlemmar har ett
berittigat krav pa skydd mot otillbérlig insyn i sina livsforhéallanden, att inte utsittas for psykisk
eller fysisk skada, forodmjukelse eller krinkning (HSFR, 1996). I de vigledande texterna anges
att individskyddskravet inte dr absolut men bér vigleda forskaren vid planering av projekt.
Den foreliggande artikeln dr en kartliggning av uppsatsetik, dvs. den etiska problematik som
studenter, handledare och examinatorer kan méta visavi empiri och datahantering under den
process som uppsatsarbetet utgor. Materialet bestar av intervjuer med handledare och analys av
ett urval uppsatser med fokus pa dessas etiska dverviganden. Materialet anvinds for att askad-
liggora eller exemplifiera variationen i de etiska problematiker som kan uppfattas och uppstd
i samband med studenters sjilvstindiga arbeten och innebir ingen kartliggning av frekvens
eller utbredning av etisk problematik inom omradet. De etiska avvigningar som studenter och
handledare stills infor dr i hog grad desamma som forskaren méter. I artikeln problematiseras att
den forskningsetiska reglering och granskning som forskaren omfattas av inte fullt ut har ndgon
tydlig motsvarighet f6r studenter inom grundutbildning. I artikeln diskuteras avslutningsvis
vilka implikationer det kan ha.

de moralfilosofiska grunderna for forskningsetiska stillningstaganden och forskningsetisk vigning
(1998, 1999). Birgitta Forsman har genomfért omfattande studier av forskningsetik, dér hon bl a
identifierat forskningsetiska problem inom olika vetenskapliga omrdden och inom olika faser av stu-
dier. I publikationen Vezenskap och moral (2002) sirskiljs den inomvetenskapliga etiken, dvs forsk-
ningens kvalitet och forskarnas integritet frain utomvetenskaplig forskningsetik, med vilket Forsman
innefattar hinsynstagande till forskningsobjekt, manniskor och djur. Forskare fran skilda discipliner
beskriver i antologin Etiska dilemman (Kalman & Lovgren, 2012) konkreta forskningsetiska évervi-
ganden de stott pa i kvalitativa studier av mianniskor och minniskors sammanhang.
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Syfte och fragestillningar
Enligt Hogskoleforordningen ska etisk reflektion och etiska forhéllningssitt vara en viktig och
integrerad del i studenters kunskaps- och kompetensutveckling (Hogskoleforordningen, 1993:100).
Den hir artikeln avser att utifrin ett konkret empiriskt material belysa de etiska problemomra-
den som handledare och examinatorer upplever att de kan méta i samband med studenternas
uppsatsarbeten med fokus pa empiri och datahantering i studier av och med minniskor.

De grundliggande fragestillningarna ir:

1) Vilka former av etisk problematik aktualiseras i studenters uppsatsarbete med avseende
pa insamling, analys och presentation av data och empiri?

2) I vilken man kan den i Sverige tillimpade forskningsetiska vigledningen vara tillimplig
och tillricklig for studenters sjilvstindiga arbeten?

METOD OCH MATERIAL

Den foreliggande artikeln bygger pa en tidigare genomford studie om etisk problematik i
studenters uppsats- och examensarbeten (Nikku 2012). Materialet innefattar en enkir till
studierektorer och programansvariga, intervjuer, samtal och seminarier med universitetslirare
och dven studenter fran utbildningar vid ett svenskt lirosite. I materialet ingar dven ett antal
uppsatser som kompletterande och illustrerande material.

Den inledande enkiten besvarades av 31 studierektorer och programansvariga, verksamma
inom samhillsvetenskapliga och humanistiska utbildningar vid lirositet dir studien utfordes.
De ombads besvara frigor om undervisning i forskningsetik, hinvisningar till etiska koder och
praxis for etisk reflektion i uppsatsarbeten vid de utbildningar de ansvarar for.

De tio intervjuade lirarna kommer fran olika institutioner inom det samhillvetenskapliga
och humanistiska omradet vid det studerade ldrositet. Férslag pa erfarna handledare for intervju
erholls av studierektorer och programansvariga i samband med besvarandet av den ovan nimnda
enkiten. Urvalet av informanter som kom att intervjuas har grundat sig pd dels intentionen
att fa en spridning av representanter for olika institutioner, amnen och utbildningar men 4ven
att i hog grad intervjua handledare vid utbildningar dir studenterna utfor empiriska studier
didr individer ingdr. Underlaget ger dérfor en bild av vilken form av etisk problematik som kan
uppstd i samband med studenternas uppsatsarbete och som handledarna har act hantera men ir
inte en systematisk genomgang av omfattningen av etiska dilemman. Dessutom har intervjuer
genomfdrts med tre slumpvis utvalda studenter som skrivit uppsats inom studerade utbildningar
for att dven fi en inblick i hur studenter kan uppfacta de etiska f6rhillningssitt som formedlas.
Intervjuerna dr inspelade och delvis transkriberade. De intervjuade lirarna och studenterna ir
informerade om syftet med studien och har samtyckt till medverkan.

Forfattaren har deltagit vid tvd seminarier om etik och handledning som anordnades under
perioden for studien och anteckningar frin dessa ingdr i materialet. Dessutom har samtal forts
med tvd av universitetets experter pd forskningsetik, bida engagerade i etikprévningsnimnder.
Dessa samtal ir inte inspelade utan anteckningar har gjorts i samband med samtalen. De
uppsatser som ingar i materialet dr sidana som nimnts i samband med intervjuerna och som
sedan identifierats via databasen Diva. Sammantaget har 15 uppsatser fran 12 olika utbildningar
granskats. Av etiska skil har titlar och forfattare till dessa inte angetts, dd dessa framforalle
gjanar som illustrationsmaterial. Alla exempel som aterges i texten dr himtade fran intervjuer
och granskade uppsatser.
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Avgrinsning

Den hir artikeln 4r frimst inriktad pa utbildningar inom samhillsvetenskap och humaniora.
Dirigenom utesluts vissa etiska problemstillningar som aktualiseras inom andra utbildnings-
omraden, exempelvis fysisk paverkan pi minniskor genom behandling eller olika former av
studier dir djur ingér.

FORSKNINGSETIK VERSUS UPPSATSETIK

Sverige har en allmint accepterad procedur {6r etisk reflektion och bedémning av forskning. I
samband med anslagsframstillan och dtfoljande projektbeskrivning skriver de sokande forskarna
dven en etisk reflektion kring projektet. Dir sé krivs inbegriper ansokan dven en forskningsetisk
provning. Forskningsprojekt som involverar forskning med minniskor regleras genom lagen
om etikprévning (SFS 2003:615). Denna innebir att projektet maste granska och godkinnas
av en regional etikprovningsnimnd. Siledes provas all forskning pa minniska som innefattar
behandling av kinsliga personuppgifter eller forskning som beror lagovertridelser, som innebir
fysiskt ingrepp, eller avser att mita fysisk eller psykisk paverkan av sidan. Detsamma giller
forskning som innebir en uppenbar risk att skada en person fysiske eller psykiskt samt forskning
pa biologiskt material som kan hirledas till person.

Studenternas uppsatsarbete ir inte i samma grad reglerat. Lagstiftningen om etikprévning
exkluderar uttryckligen arbeten av studenter som icke varande forskning och dirmed inte
omfattad av lagstiftningen. Hir ligger givetvis en rent praktisk aspekt d& arbetsbelastningen for
de regionala etikprévningsnimnderna skulle 6ka om det tillkom ett omfattande antal etikprov-
ningar av uppsatsprojekt. Samtidigt oppnar lagstiftningen och etikprévnings-nimnderna for
mojligheten till rddgivande bedomning dven av uppsatsplaner. Av ekonomiska och tidsmissiga
skl ar det vanligen forskningsanknutna projekt dir studenter inbjuds att medverka snarare dn
enskilda uppsatsarbeten som kommer ifraga f6r denna rddgivning.

De etiska overvidganden som aktualiseras i uppsatsarbetet éverlits ddrfor i hog grad dill
lirositet, handledaren och studenterna sjilva. Den hir studien visar att handledare stills infor
overviganden kring ansvar, avrddan, underkidnnande och godkinnande av etiska skil. En del
institutioner har egna tydliga etiska regler och en nistintill formaliserad kollegial prévning
av uppsatsplaner medan andra institutioner har en mer informell procedur. Det visar sig att
handledarna kan ha en mer eller mindre tillitande instillning till studenternas empiri. Denna
instillning kompliceras dessutom av en eventuell bedémning av faktorer som vilken utbildning
studenterna genomfor eller de enskilda studenternas mognad, fsrméga och erfarenhet.

KARTLAGGNING AV UPPSATSETISKA AVVAGNINGAR
De intervjuade handledarna har vilvilligt delat med sig av ett rikhaltigt material av vad de upp-
factat som etiska dverviganden i studenternas uppsatsarbeten. Detta material har strukturerats
efter uppsatsprocessens tidsmissiga faser, vilka presenteras nedan illustrerat med exempel ur
intervjuer och uppsatser. Dirigenom far vi en vergripande bild av vilka etiska stillningstaganden
som framtrider i de olika faserna, det empiriska materialet hjilper oss att rita en karta” éver den
etiska problematiken i uppsatsarbetet. Kartan kompletteras ocksa utifrin den forskningsetiska
referensramen.

Inom det som hir bendmns uppsatsetik kan urskiljas tre faser i uppsatsprocessen som kan
innefatta etisk problematik. Det dr for det forsta under planering och empiriinsamling, for
det andra under bearbetning och analys samt for det tredje i samband med examination och
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presentation av slutproduke. Framforallt 4r det i den forsta fasen, hir kallad planering och
empiriinsamling, som etiska dverviganden krivs och grunden for en god etik i hela uppsats-
arbetet ldggs. I planeringsfasen har studenterna att faststilla riktlinjer for uppsatsen. De etiska
overviganden som di kan uppsta ligger i val av informantgrupp, val av metod och dven i
formulerandet av uppsatsimne, syfte och frigestillningar. Det dr ocksd s att kombinationen
av dessa 6verviganden bildar uppsatsarbeten med olika grad av etisk kinslighet.

Den etiska reflektionen vid val av informantgrupp kan illustreras med hur studien av dmnet
upplevelser och bearbetning av sorg far olika etisk kinslighet beroende pa om den stills till profes-
sionellt verksamma, som prister eller psykologer eller om samma dmne och fragestillningar tas
upp med minniskor som ovintat forlorat en anhorig.? I detta fall handlar det om respeke for
minniskor i en utsatt situation och exemplet visar att det inte bara dr grupper som vanligtvis
betraktas som utsatta som kan inbegripas. Utsatta grupper syftar oftast pA minderariga, min-
niskor med nedsatt autonomi eller under pagaende behandling (Kalman & Lovgren, 2012). Nir
valet av informantgrupp ir avklarac dcerstdr att etablera den inledande kontakten. Man kan
anvinda sig av exempelvis annonsering, etablerade kontakter eller en "gatekeeper” i betydelsen
en person som utifrdn sin kompetens och position kan formedla och rekommendera personer
for studenternas arbeten. Hir kan ocksa etiska overviganden aktualiseras utifrin det beroende-
forhallande som foreligger, som huruvida det dr limpligt att studenter inom ramen for sitt
uppsatsarbete intervjuar boende pa det behandlingshem dir de sjilva arbetar vid sidan av sina
studier.’ Aven sjilva urvalskriterierna kan i denna fas vara integritetskinsliga som i exemplet dir
en lirare formedlar kontakt med unga sexuellt aktiva gymnasieelever.* Hir aktualiseras dven
frégor om vilka konsekvenser en vald frigestillning kan medféra f6r informanterna da vissa
dmnen kan leda till att tidigare obearbetade trauman framkallas.

Betydelsen av metod ur etisk synvinkel visar exemplet 5ppna eller dolda observationer av polisens
nattliga arbete kontra att gora intervjuer i efterhand med de tjdnstgorande poliserna. I det forse-
nimnda fallet kommer dven de personer som poliserna ingriper gentemot att ingd i datamaterialet,
dessutom med tvivelaktig méjlighet att inhdmta samtycke, medan i det senare fallet det endast
dr de yrkesutovande personerna som med informerat samtycke ingér i empirin for uppsatsen’

Den ectiska betydelsen av det sjalvstindiga arbetets imne, syfte och fragestillningar belyses av
en jimforelse mellan tva uppsatser skrivna utifran intervjuer med gymnasieungdomar. Den ena
handlade om innehall och lirande utifrdn ett schemalagt imne och den andra om informanternas
sexualitet och identitet. Medan det forstnimnda inte innefattar en etisk problematik ir det
senare att betrakta som ett integritetskinsligt omrdde. Samtidigt bor understrykas att dven ett
dmne som forst kan tyckas etiskt okontroversiellt kan visa sig innehélla spinningar.

Givetvis blir det sedan kombinationen av dessa redovisade val som slutligen avgor i vilken grad
den planerade uppsatsen kan siigas innehélla en etisk problematik och féranleda etisk reflektion
och dverviganden innan den genomfors.

Etiska normer for sjilva data- och empiriinsamlingen aterfinns bland annat i de forsknings-
etiska principerna och innefattar information om det aktuella projektet till de ingdende samt
inhimtande av samrtycke (Vetenskapsriddet). Mitt material visar att dessa i allminhet ir savil
kinda som tillimpade i minga av studenternas arbeten.

2 Uppsats 11.

3 Intervju 2.

4 Uppsats 12.

5 Intervju 4, uppsats 6.

6 Uppsats 12 samt uppsats 13.
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Bearbetnings- och analysdelen innefattar, enligt de svenska forskningsetiska normerna framfor-
allc etiska krav pd en transparent och korrekt redovisning. Hir inbegrips att i enlighet med god
vetenskap undvika oseridsa, tendensidsa eller alltfor lingt dragna slutsatser. Vidare ingar siker
forvaring av data, att data endast anvinds f6r det uppgivna syftet och att materialet forstors
efter uppsatsens firdigstillande (Hermerén et al, 20115 Vetenskapsradet).

Vad giller den sistnimnda fasen, bestdende av presentation och publicering av det examinerade
arbetet, innefattar motsvarande forskningsfas det etiska kravet pa tillfredsstillande anonymise-
ring samt nogsambhet i formuleringar for att dir undvika oaktsamma utpekanden, krinkningar
eller misskreditering av i projektet ingdende personer (Hermerénet al, 2011; HSFR, 1996). De
intervjuade handledarna berdr inte i stérre omfattning de etiska kraven som forskningsetiken
framf6r vad giller bearbetning, analys och resultatredovisning i termer av etisk problematik.
En slutsats man kan dra utifrin deras synpunkter ir att dessa faser inte i férsta hand upplevs
innefatta vad handledarna ser som etiska konflikter eller problem. Eventuella svagheter eller
felaktigheter som studenternas texter uppvisar betraktas vanligen som outvecklade fardigheter i
uppsatsskrivandet. Att utveckla dessa fiardigheter ingér i den ordinarie handledningen dir man
lyfter fram delar av studenternas texter for diskussion och vidare bearbetning.

Genomlysningen av de tre faserna i uppsatsprocessen visar att det framforallt i upprakten
och planeringen av uppsats och datainsamling kan finnas ett antal etiska éverviganden som
kriver tydliggérande av de etiska ramarna f6r studenters sjilvstindiga arbeten men att det dven
fortgaende i processen finns anledning att uppmirksamma den etiska dimensionen.

En person vars funktion hir inte i hogre grad uppmirksammats dr den som 4r examinator
av uppsatsen. Som foretridare for lirositet innebir en bedémning vid examination ett myn-
dighetsutévande. Dirigenom fungerar examinator som garant for att studenten inhidmtat och
gett prov pé erforderlig kunskap och formaga. Enligt hogskoleforordningen innefattar det dven
formaga att gora bedomningar med hinsyn till relevanta etiska aspekter:

For kandidatexamen ska studenten visa formdga att gora bedomningar med
hinsyn till relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter (Hogskole-
forordningen 1993:100).

De granskade uppsatserna i min studie visar att studenterna i hog grad reflekterar ver etiska
aspeketer i sina uppsatser. I méanga fall gors detta pd ett foredomligt sitc men det finns dven
exempel pa uppsatser dir den etiska reflektionen saknas i texten trots att uppsatsen exempelvis
har innehallit utpekande och sirskiljande av minderariga i sin klass” Det kan vara problematiskt
om examinator och handledare/studenter utifrin etiska skil 4r oeniga om vilka sjilvstindiga
arbeten studenter bér genomféra. Intervjuerna visar hur en handledare kan stilla sig positiv
till exempelvis en viss typ av observationsstudier medan en annan menar att den formen av
datainsamling innehéller en alltfér hog grad av moment av etiskt tvivelaktig karakeir.® Foljden
av dessa resonemang ir huruvida man som examinator kan stilla sig bakom och godkinna en
uppsats som man anser innehéller forskningsetiska betdnkligheter? Och kan man pa grundval
av vad man sjilv uppfattar som tveksam uppsatsetik underkdnna ett av en kollega sanktionerat
och sedan genomfért sjilvstindigt arbete?

7 Uppsats 14.
8 Intervju 4 och intervju 6.
9 Intervju 6.
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Handledarnas stillningstaganden

Under uppsatsprocessens faser stills studenter och handledare saledes infor etiska valsituationer.
Intervjuer och granskning av uppsatser visar att man ibland hanterar liknande etiska stillnings-
taganden olika. Det visar sig, vilket dterges nedan, att de intervjuade handledarna resonerar
utifran skilda grunder for hur de stiller sig till de etiska valen i studenternas uppsatsarbete.

Kartliggningen av etiska avvigningar under uppsatsprocessen visar att handledarna har att ta
stillning till och tillsammans med studenterna diskutera empiri bestdende av exempelvis inter-
vjuer med interner, barn i utsatta familjer, unga kvinnor med erfarenhet av hedersrelaterat ho,
observationer av narkotikamissbrukare och av polisens ingripanden och omhindertaganden.”
Alle detta dr situationer med tydliga etiska implikationer.

Minga uppsatser och dirtill hérande empiriinsamling fungerar vil i enlighet med forskningsetisk
vigledning med nogsamt iakttagande av hinsyn och etisk uppmiarksamhet. Studenterna utvecklas,
ocksa i sin etiska reflektion, menar intervjuade handledare.” Vid andra tillfillen gir det inte lika
bra. Exempel frin handledarintervjuerna visar hur tilltdnkta informanter med tidigare erfarenhetav
familjehemsplacering ansett sig krinkta, hur informanters tidigare straftpafoljder oavsiktligt avslojats
for narstdende och hur utpekade intervjupersoner stimt uppsatsskribenter for drekrinkning.*

Som angetts skiljer sig grunderna f6r handledarnas stillningstaganden kring den etiska
problematiken i studenternas sjilvstindiga arbeten som innefattar deltagande av individer. I
ett forsok att kategorisera dessa kan foljande urskiljas:

- Forutom det av Vetenskapsradet formulerade individskyddskravet giller i etiskt hinseende
in mer begrinsade riktlinjer for empiriska arbeten som utfors av studenter, exempelvis
vad giller studier av personer i behandling, kidnslomissigt utsatta, i beroendestillning
eller dir minsta risk f6r negativ pdverkan, misskreditering eller krinkande finns

- Studenterna bér foretridesvis inte genomfora sjilvstindiga arbeten som skulle kriva
forskningsetisk provning om den skulle utforas av forskare

- Studenterna bor inte genomfora sjilvstindiga arbeten som innefactar barn eller patienter
inom hilso- och sjukvirdsomridet

- Studenterna bér kunna genomféra sjilvstindiga arbeten dir en forskningsetisk nimnd
skulle kunna godkinna motsvarande studie inom ramen for en forskningsetisk prévning

- Studenterna bor f6lja de forskningsetiska kraven pé samtycke och konfidentialitet

- Studenterna bor beakta etiska krav men bor samtidigt fi méjlighet att exempelvis prova
de metoder som de utbildas i

- Handledarnas bedémning av studenternas mognad och erfarenhet samt deras utbildning
ir avgorande for vilka sjilvstindiga arbeten de bor genomfora.

De etiska 6verviganden som uppstar handlar om lirositets, handledares och studenters ansvar
gentemot de personer som ingar i studenternas sjilvstindiga arbeten. Hir aktualiseras normer om
respeke for integritet och att icke skada som en konsekvens av empiriinsamling, databearbetning
och resultatredovisning. En studie kan medf6ra utpekande och kinslor av stigmatisering for de
ingdende informanterna och observerade personerna eller vicka obehagliga minnen och kinslor.
Det idr dock inte bara ansvaret for informanter och andra deltagare i datainsamlingen som ak-
tualiseras, de intervjuade handledarna nimner dven ett dvervigande av ansvar visavi studenterna.

10 Intervju 4, intervju 5, intervju 6, uppsats 4, uppsats 6.
11 Intervju 4.
12 Intervju 2, intervju 6.
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RIKTLINJER OCH ANSVAR

Av intervjuerna framgir att handledarna kidnner ett ansvar fér en god etik i samband med
studenternas empiriinsamling men ocksa att de inte har en entydig uppfattning kring de etiska
grunderna for denna. I det foljande diskuteras darfor vilka regelverk som kan vara tillimpliga.

Lirositet har ett ansvar vad giller kvalitet pd examinerade uppsatser samt forutsictningar
och handledning for uppsatsarbetet. Samtidigt har studenterna ansvar for att driva arbetet och
att anvinda vedertagna metoder, referera killor korrekt och framstilla produkten med redovis-
ning av metod, process och slutledningar. Under uppsatsskrivandet har studenterna stod av
en handledare vars uppgift ir att vigleda, uppmuntra, kritisera och si smaningom godkinna
arbetet f6r seminariebehandling. Handledarens etiska ansvar i forhallande till studenter och i
uppsatsarbetet ingdende informanter ir dock otydligt och forvdnansvirt outvecklat i univer-
sitetsldrarnas yrkesetiska riktlinjer. Trots den i vrigt vilformulerade och tydligt framskrivna
yrkesetiken for universitetsldrare framstar denna del av handledarrollen som ouppmirksammad
(SULF, 2005a; 2005b).

Den lirare som fungerar som handledare for studenterna ir vanligen disputerad och dirmed
genom sin forskarutbildning insatt i forskningsetiska regler och stillningstaganden. Act de
forskningsetiska avgorandena inte dr enkla beslut visar det faktum att de regionala forsknings-
etiska kommittéerna ofta har omfattande diskussioner kring beslut och i flertal fall dven kriver
in kompletteringar och omarbetning av projektbeskrivningar.” Av det kan man dra slutsatsen
att de etiska avgdrandena dr komplexa och kan kriva omfattande reflektion. De uppsatsetiska
fragorna kan dérfor vara en uppgift som inte bor ligga pé en enskild handledare utan innefatta
ett kollegialt ansvar.

Regeringen har angivit att utbildningsanordnaren har ett ansvar for att arbeten som utfors
av studenter pd grundniva eller avancerad nivd bedrivs under etiskt sikerstillda och trygga
former (prop 2007/08:44).

For att hantera potentiellt integritetskdnsliga uppgifter krivs omdome och insikt i
vad det innebér att hantera uppgifterna. Regeringen menar att det inte r rimligt act
forvinta sig att studenter som genomgar utbildning pa grundniva eller avancerad
nivd med sikerhet hunnit tilligna sig kunskaper och insikter i den omfattning
som krivs for act sikerstdlla skydd for de personer som medverkar i forskning.
Studenter bér darfor inte aliggas det ansvar som det innebér att bedriva verksam-
het dir minniskor medverkar och dir det finns risk att skada dessa minniskor
fysiske, psykiskt eller integritetsmissigt.

Handlingar som medf6r en risk for att skada manniskor fysiskt eller psykiskt 4r, nigorlunda,
mojliga att forutse i forvig och dirmed i hogre grad majliga att undvika. Risken f6r integri-
tetskrinkning dr betydligt svirare att forutse dd mianniskor har vite skilda grinser for vad man
betraktar som sin privata sfir och vad som ir acceptabelt att andra individer har insyn i, vilka
handlingar som kan accepteras samt vilka personer man kan acceptera inom detta personliga
filt (Nikku, 2003).

Regeringen har via lagstiftningen angett vissa grinser och med personlig integritet avses
ritten act erhalla respeke for sin personliga egenart och inre sfir och ritten att inte utsittas for

13 Samtal 2 med ledamot i forskningsetisk nimnd.
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personliga storande ingrepp. Omréaden som sirskilt pekats ut som riskfyllda dr personuppgifter
som avslojar ras, etniskt ursprung, politiska asikter, religion eller filosofisk vertygelse, med-
lemskap i fackférening och uppgifter som rér hilsa eller sexualliv. I personuppgiftslagen gir
dessa under samlingsbegreppet kinsliga personuppgifter (prop. 2007/08:44). Att notera ir dven
personuppgiftslagens skydd av personuppgifter om lagdvertridelser som innefattar brott, domar
i brottmil, straffprocessuella tvingsmedel eller administrativa frihetsberévanden (PU 219).

Tillimpning av etiska regler och reflektion
De forskningsetiska normerna inom akademin finns tydligt formulerade i olika etiska koder.
I en enkirt rikead till studierektorer och programansvariga vid samhillsvetenskapliga och
humanistiska utbildningar vid det studerade lirositet efterfrigades tillimpning och hinvis-
ning till etiska koder eller egna etiska regler for studenternas arbeten (Andersson & Nikku,
2011). Svaren visar att den vanligaste hinvisningen ir till Vetenskapsridets (tidigare HSFRs)
forskningsetiska principer. Dessa ir i korthet: informationskravet, samtyckeskravet, konfiden-
tialitetskravet samt nyttjandekravet. Den etiska koden och de specificeringar som anges ir vil
kinda. Vetenskapsrddet har dock ersatt den tidigare skriften pa sin hemsida liksom pa Codex,
som 4r den omfattande samlingen av nationella och internationella etiska koder och regler for
forskning, professioner samt yrkesomraden, och hinvisar nu till den av dem utgivna rapporten
God sed i forskning (Hermerén et al, 2011) som rittesnore i forskningsetiska fragor. Framforalle
finns det en lagstiftning som anger nir projekt kriver granskning i forskningsetisk kommicté
innan det kan genomforas (SES 2003:615). Lagstiftningen innebir dock inte att forskning som
faller utanfor dr etiske problemfri, *forskaren méste fortfarande beakta de etiska kraven si som
de stills i etiska kodexar och sjilv etiskt reflektera over sitt projeke” (Hermerén et al, 2011, s 21).
En svaghet i de forskningsetiska principerna, och dven rapporten God sed i forskning, om de
ska fungera som rittesnore for studenters sjilvstindiga arbete, dr att de inte i stérre omfattning
ber6r urvalet av informanter och uppgiftslimnare. Aven om informerat samtycke inhimtas av
de i studien ingdende personerna kan det av etiska skil évervigas huruvida uppsatsstudier bor
genomforas exempelvis med medverkan av personer pa behandlingshem, med psykiske funkeions-
hinder eller i en utsatt livssituation.”* Det finns alltid en risk for integritetskrinkning eller andra
negativa konsekvenser vilka kan vara till men sirskilt for individer i s kallade utsatta grupper.

Ansvar for studenterna

De forskningsetiska reglerna dr framforallt inriktade pé ett gott etiskt forhillningssitt gentemot
i forskningsstudier ingdende personer. Det sjilvstandiga arbetet innefattar dill skillnad fran
forskningsstudien ytterligare en relation, den mellan handledare och student. I intervjuerna
framkommer handledarnas omsorg om och osikerhet kring det etiska ansvaret visavi studen-
terna och vilka studier de bér gora.

Studenterna ska skriva ett sjilvstindigt arbete som en del i sin utbildning. Inom ramen for
dmnesinriktningen har studenterna majlighet till stor frihet i val av frigestillningar, metoder
och empiri. Handledarens roll r act fungera ridgivande och ifragasittande. Ibland kan man
forutse viss problematik i datainsamling, vid andra tillfillen intriffar det oforutsett. Exempel
fran handledarintervjuerna visar att de miljder och personer studenterna méter kan innebira
exempelvis traumatiska upplevelser, vistelser i en osiker miljé, inblandning i fysiske vildsamma

14 Intervju 2.
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situationer eller passiv medverkan i brottsliga handlingar.”” Genom okunskap riskerar studenterna
att handla etiske felaktigt. Det kan exempelvis innebira att ta emot mer lingtgiende fortroenden
in som var imnat, att stillas i en situation dir man betalar f6r information, att informanter
kinner sig tvingade till act delta i studien, att man oavsikeligt limnar ut information eller inte
lyckas i forsoken till anonymisering.®

En sirskild etisk problematik kan studenters vistelse och empiriinsamling i andra linder
innebira, exempelvis linder med annan kulturell ordning eller instabilt politiske lige. Har
kan handledare kinna en stor osikerhet i act uppmuntra studenternas foreslagna arbete med
tanke pd deras sikerhet. Vidare kan studenter komma att genomféra datainsamling till sina
sjilvstindiga arbeten i linder som inte tillimpar de etiska regler som giller i Sverige, exempelvis
med avseende pé studier av barn eller inom sjukvird. Det kan da leda till en empiriinsamling
och ett datamaterial som enligt de svenska forskningsetiska referenserna ir etiskt tveksam.'”

Ett uppmirksammat fall av examensarbete som stillde det ifrigavarande ldrositets etik och
ansvar i fokus var studenten Anna Odell vid Konstfack som simulerade ett psykotiske tillstind och
sjalvmordsforsok med foljden att hon blev omhindertagen av polis och psykiatrisk akutsjukvard.
Nir det uppdagades att Odell agerade inom ramen fr sitt examensarbete krivde landstinget
savil studenten som ldrositet pa kostnaden for virden. Odell stilldes sedermera infor domstol
och démdes till dagsboter for oredligt forfarande och vildsamt motstand men friades for falske
larm och skadestand.

I enlighet med Konstfacks etiska regler ligger det pd institutionens ansvar att gora studenten
medveten om de etiska eller/och juridiska fragor som projektet star infér. Som myndighets-
representant bor handledaren avrada fran brott mot gillande lagar och foreskrifter. Dock, anger
man, "ligger det inte, annat 4n undantagsvis, pa institutionens ansvar att f4 studenten att avstd
frin etiskt komplicerade aktioner, vil han/hon ir medveten om konsekvenserna” (Konstfack).

Problematiken i exemplet med Odells projekt kanske inte hor till vanligheterna men som
de 6vriga exemplen visar kan det finnas anledning att vidare diskutera handledarens roll och
etiska ansvar dven visavi studenterna.

VAGNING AV STUDENTERS SJALVSTANDIGA ARBETEN?

Vetenskapliga studier genomfors dven om de exempelvis innefattar integritetskinsliga uppgifter
eller manniskor i utsatta situationer. I det foljande stycket diskuteras huruvida det forsknings-
etiska resonemanget som foregér etiskt kinsliga studier, benimnt "vigning”, kan vara tillimpligt
pa studenternas sjilvstindiga arbeten.

Inom forskningsetik tillimpas ofta en vigning mellan & ena sidan forskningskravet och 4
andra sidan individskyddskravet. Forskningskravet innebir att tillgingliga kunskaper utvecklas
och fordjupas och metoder forbittras. Individskyddskravet innebér 4 andra sidan att samhil-
lets medlemmar inte far utsiceas for psykisk eller fysisk skada, forddmjukelse eller krinkning.
Varken forskningskravet eller individskyddskravet dr absoluta utan méste alltid vigas mot
varandra (HSFR, 1996). Den forskningsetiska vigningen och strivan efter reflektivt eqvilibrium
diskuteras inom forskningsetisk teoribildning och tillimpas i den forskningsetiska praktiken
(Van den Burg, W. & van Willigensburg, T., 1998; Petersson, 1998).

15 Intervju 2, intervju 4, intervju 5.
16 Intervju 2, intervju 4, intervju 6 samt uppsats 1.
17 Intervju 5, intervju 6.
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Nir det giller studenternas sjdlvstindiga arbeten innebir dessa i forsta hand en form av gesillprov
ddr studenten visar de kunskaper och firdigheter han eller hon forvirvar under utbildningen
snarare dn utvecklar ny kunskap. Studenters arbeten kan givetvis innefatta dven vetenskaplig
kunskapsproduktion, exempelvis di de engageras inom forskningsprojekt men det dr inte det
huvudsakliga syftet eller normalfallet inom de hir studerade utbildningsomradena. Den forsk-
ningsetiska vigningen ir dé inte tillimplig pd motsvarande sitt som inom forskning di det
forskningsetiska kravet uteblir. Samtidigt bor vi inte bortse frin de virden som kan frimjas ge-
nom uppsatsarbetet. Studenters sjilvstindiga kontake och inhimtande av data samt bearbetning
kan ha ett stort virde genom den kunskap och inte minst forstéelse och respekt for manniskors
levnadsforhéllanden, uppfattningar och virderingar som tillignas. Detta kan ha betydelse for
den enskilda individens utveckling och 4ven i en fortsatt yrkesutdvning.

Det dr inte sjalvklart act det dr etiske riktigt act genomfdra en studie dér en utsatt
grupp studeras. Jag hivdar dock att det finns fler argument som talar for in emot.
Att genomfbra en studie som handlar om unga kvinnors valdsutsatthet sinder
signaler om att det ir ett problem virt act fokusera pé...™

Intervjuade handledare har f6rt fram asikter om att det dr forst i den verkliga situationen som
den etiska reflexiviteten och forstielsen skirps hos studenterna och att det ddrigenom finns ett
virde att de “utsdtes” for denna.”

Att indd stindigt vara medveten om detta etiska dilemma har bidragic till att jag
varit mycket aktsam under intervjuerna, med ordval och liknande.>

Det ir inte alltid s att uppsatsidén forverkligas pa det sict som den forst var tinke utan det kan
bli en hemlixa att 6verviga och planera om. Allt for detaljerad styrning och omedelbara férbud
kan bidra till att den egna etiska reflektionen inte forverkligas, menar en intervjuad handledare.

AVSLUTNING

Inledningsvis presenterades en genomlysning av de etiska dverviganden som kan behéva bear-
betas under uppsatsarbetets olika faser. Med hjilp av det empiriska materialet, intervjuer med
erfarna handledare och lista uppsatser, samt en forskningsetisk referensram ritades en karta
over de etiska 6vervidganden som uppsatsarbete kan aktualisera for handledare och studenter.

Studien visar att studenterna i sina sjilvstindiga arbeten som regel hanterar de etiska fragorna
vil och i enlighet med forskningsetiska principer. Oftast redovisar de studerade uppsatserna en
i enlighet med forskningsetiska regler vil genomférd etik vad giller inhimtande av informerat
samtycke och anonymisering av informanter.

Aven om de flesta uppsatsarbeten hiller en god etisk standard och visar pa etisk medveten-
het finns det i materialet exempel pa arbeten om och med minniskor dir tillvigagingssitten
forskningsetiske kan ifrigasittas eller dir behovet av fordjupad etisk reflektion vore onskvird.
Studien visar att det sirskile i upptakten och planeringen av uppsatser och datainsamlingar

18 Uppsats 15.
19 Intervju 4.
20 Intervju 4.
21 Intervju 4.
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kan finnas ett antal etiska overviganden som kriver tydliggéranden av de etiska ramarna for
studenters sjilvstindiga arbeten. Det kan exempelvis finnas behov av att reflektera éver om ett
onskat uppsatsimne eller en viss empiri utifran ett etiskt perspektiv ir limplig som sjilvstindigt
arbete inom en viss utbildning. Hir kan hinvisas till vad som i regeringens Proposition om
vissa etikprovningsfrdgor anges som osikerhet kring studenternas insikter och kunskaper (prop
2007/08:44), det faktum att motsvarande studie kanske inte kan genomforas av forskare utan
foregiende granskning av etikprovningsnimnd samt act det 4r oklart gentemot vilka virden
individskyddskravet balanseras da inte forskningskravet ir tillimpbart.

Handledaren kan fungera som vigledare, forstirkare av initiativ eller som s.k. “gatekeeper” for
att forhindra eller omstrukturera etiske tveksamma uppsatsarbeten. De intervjuade handledarna
kinner ibland en viss osikerhet kring sin konkreta ansvarsroll i forhallande till uppsatsetiken
samtidigt som de uppfattar att de har ett betydande overgripande ansvar. Detta innefattar ett
ansvar i férhillande till de informanter som eventuellt kommer att ingé i studenternas uppsatser
men dven gentemot studenterna. Det saknas dock ett gemensamt forhéllningssice hos handle-
darna kring var grinserna for studenternas sjilvstindiga arbeten utifran etiska dverviganden
bor dras. I sig pekar detta pa behovet av en fordjupad diskussion kring uppsatsetik.
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